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Duminica dinaintea Înălțării Sfintei Cruci 
(Convorbirea lui Iisus cu Nicodim) 

La Sfânta Liturghie  
 a Sfântului Ioan Gură de Aur 

10 septembrie 2023 

 
Se cântă Antifoanele obișnuite sau Antifoanele la Nașterea Născătoarei de Dumnezeu

*
: 

Antifonul întâi (Psalmi 131: 1, 6; 86: 2; 45: 5) 

Stih 1: Adu-Ți aminte, Doamne, de David și de toată blândețea lui. 

Stihira: Pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Mântuitorule, mântuiește-ne pe noi. 

Stih 2: Iată, am auzit de ea în Efrata, am găsit-o în câmpiile dumbrăvii. 

   Pentru rugăciunile... 

Stih 3: Lucruri slăvite s-au grăit despre tine, cetatea lui Dumnezeu. 

   Pentru rugăciunile... 

Stih 4: Dumnezeu este în mijlocul ei și nu se va clinti. 

   Pentru rugăciunile... 

Slavă..., și acum... 

   Pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Mântuitorule, mântuiește-ne pe noi. 

Antifonul al doilea (Psalm 131: 11, 17, 13) 

Stih 1: Jurat-a Domnul lui David adevărul și nu-l va lepăda. 

Stihira: Mântuiește-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce ai înviat din morți, pe noi, cei ce-Ți 

cântăm Ție: Aliluia! 

Stih 2: Din rodul pântecelui tău voi pune pe tronul tău. 

   Mântuiește-ne pe noi... 

Stih 3: Acolo voi face să răsară puterea lui David, gătit-am făclie Unsului Meu. 

   Mântuiește-ne pe noi... 

Stih 4: Că a ales Domnul Sionul și l-a osebit spre locuință Lui. 

   Mântuiește-ne pe noi... 

Slavă..., și acum... 

   Unule-Născut, Fiule şi Cuvântul lui Dumnezeu… 

Antifonul al treilea, glasul al 4-lea (Psalmi131: 14; 45: 4; 64: 5 ) 

Stih 1: Aceasta este odihna Mea în veacul veacului; aici voi locui, că am ales-o pe ea. 

Troparul, glasul al 4-lea: Naşterea ta, de Dumnezeu Născătoare Fecioară, bucurie a vestit la 

toată lumea; că din tine a răsărit Soarele dreptăţii, Hristos Dumnezeul nostru. Şi, 

dezlegând blestemul, a dat binecuvântare; şi, stricând moartea, ne-a dăruit nouă viaţă 

veşnică. 

Stih 2: Apele râurilor veselesc cetatea lui Dumnezeu; Cel Preaînalt a sfințit lăcașul Său. 

   Naşterea ta, de Dumnezeu Născătoare Fecioară... 
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Stih 3: Sfântă este biserica Ta, minunată întru dreptate. 

   Naşterea ta, de Dumnezeu Născătoare Fecioară, bucurie a vestit la toată lumea; că din 

tine a răsărit Soarele dreptăţii, Hristos Dumnezeul nostru. Şi, dezlegând blestemul, a dat 

binecuvântare; şi, stricând moartea, ne-a dăruit nouă viaţă veşnică. 

 

La Vohod se cântă: „Veniți să ne închinăm...” ca de obicei duminica. 

____________________________________________________________________________________________ 

Troparele și Condacele 

Troparul Învierii, glasul al 5-lea: 

   Pe Cuvântul, Cel împreună fără de început cu Tatăl şi cu Duhul, Care S-a născut din  

Fecioară spre mântuirea noastră, să-L lăudăm credincioşii şi să I ne închinăm; că bine a  

voit a Se sui cu trupul pe Cruce şi moarte a răbda, şi a scula pe cei morţi, întru slăvită  

Învierea Sa. 
Troparul Praznicului Nașterii Maicii Domnului, glasul al 4-lea: 

   Naşterea ta, de Dumnezeu Născătoare Fecioară, bucurie a vestit la toată lumea; că din 

tine a răsărit Soarele dreptăţii, Hristos Dumnezeul nostru. Şi, dezlegând blestemul, a dat 

binecuvântare; şi, stricând moartea, ne-a dăruit nouă viaţă veşnică. 
Troparul Icoanei Izvorâtoare de Mir a Maicii Domnului Iviron din Hawai (troparul hramului), 

glasul 1, Podobie: Locuitor pustiului... : 

   Închinându-ne înaintea preamăritei tale Icoane Iviron, Fecioară, ne umplem de străină 

și nespusă dulce mireasmă; și mirul, revărsându-se din ea, dă vindecare celor credincioși 

și pocăință și lacrimi celor ce cu dorire îți strigă ție: Slavă mijlocirii tale, Preacurată! 

Slavă minunilor tale! Slavă darurilor tale, pe care le dai nouă, Marie, Mireasa lui 

Dumnezeu! 
Troparul Sfintelor Mucenițe Minodora, Mitrodora şi Nimfodora, glasul al 4-lea: 

   Valurile cele întreite ale chinurilor şi moarte amară, pentru viaţa cea veşnică aţi 

schimbat, Sfintelor Muceniţe trei fecioare, mărturisind înaintea divanurilor celor fără de 

lege pe Treimea cea nezidită. Pentru aceasta, cu sabia fiind tăiate, urmaţi acum Mielului 

celui junghiat şi vă rugaţi pentru cei ce cinstesc sfinţită pomenirea voastră. 
Condacul Învierii, glasul al 5-lea, Podobie: Pe Cuvântul...: 

   La iad Te-ai pogorât, Mântuitorul meu, şi porţile zdrobindu-le, ca un Atotputernic, pe  

cei morţi ca un Ziditor împreună i-ai înviat; şi boldul morţii, Hristoase, l-ai frânt, şi Adam  

din blestem a fost mântuit, Iubitorule de oameni. Pentru aceasta, toţi ne rugăm Ţie:  

Mântuieşte-ne pe noi, Doamne! 

   Slavă... 
Condacul Sfintelor Muceniţe Minodora, Mitrodora şi Nimfodora, glasul al 4-lea, Podobie: Cel 

ce Te-ai Înălțat...: 

   Chinuite fiind cu cruzime pentru Treime, l-aţi biruit pe vrăjmaşul cel mult 

meşteşugăreţ, fiind alcătuite cu Duhul ca nişte surori. Pentru aceasta, v-aţi sălăşluit 
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împreună cu cele cinci fecioare în cămara cea cerească, biruitoarelor; şi împreună cu 

îngerii staţi înaintea Împăratului tuturor, bucurându-vă neîncetat. 

   Şi acum... 
Condacul Praznicului Nașterii Maicii Domnului, glasul al 4-lea: 

   Ioachim şi Ana din defăimarea nenaşterii de fii, iar Adam şi Eva din stricăciunea morţii 

au scăpat, Preacurată, prin sfântă naşterea ta. Aceasta o prăznuieşte şi poporul tău, de 

vina greşelilor izbăvindu-se, când strigă către tine: Cea stearpă naşte pe Născătoarea de 

Dumnezeu şi hrănitoarea vieţii noastre. (se încheie lung) 

_______________________________________________________________________________________________ 

 

În loc de Axionul: „Cuvine-se cu adevărat...”, se cântă Axionul Praznicului*, glasul al 8-lea: 

   Străin lucru este mamelor fecioria, străină este şi fecioarelor naşterea de fii; dar 

întru tine, Născătoare de Dumnezeu, amândouă s-au rânduit. Pentru aceasta, toate 

seminţiile pământului pe tine neîncetat te fericim. 

 

Chinonicul duminical, glasul al 8-lea: Lăudaţi pe Domnul din ceruri. Aliluia, Aliluia, Aliluia (Psalm 

148: 1). 

Și Chinonicul Praznicului, glasul al 6-lea: Paharul mântuirii voi lua și numele Domnului voi 

chema. Aliluia, Aliluia, Aliluia (Psalm 115: 4). 

 

Nu sunt alte schimbări la Sfânta Liturghie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

* până la Odovania Praznicului (cf. Anuar Liturgic și Tipiconal -2023, pag. 436 și 437)    


