SFINTELE PAST!I a treia zi
Sfanta Vecernie (fdrd litie)
Luni seara, Saptamana Luminata, 17 aprilie 2023

Preotul: Slava Sfintei si Celei de o fiinta si de viata facatoarei si nedespartitei Treimi,
totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Preotul: Hristos a inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand, si celor din morminte
viata daruindu-le.

Strana: Hristos a inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand, si celor din
morminte viata daruindu-le. (de doud ori)

Preotul (Stihul 1); S3 Tnvieze Dumnezeu si sa se risipeasca vrajmasii Lui si sa fuga de 1a fata
Lui cei ce-L urasc pe Dansul. (Psalm 67: 1)

Strana: Hristos a inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand, si celor din
morminte viata daruindu-le.

Preotul (Stihul 2); Precum se stinge fumul sa se stingd; precum se topeste ceara de la fata
focului. (Psalm 67: 2)

Strana: Hristos a inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand, si celor din
morminte viata daruindu-le.

Preotul (Stihul 3): Asa sa piara pacatosii de la fata Iui Dumnezeu, iar dreptii sa se
veseleasca. (Psalm 67: 2-3)

Strana: Hristos a inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand, si celor din
morminte viata daruindu-le.

Preotul (Stihul 4): Aceasta este ziua pe care a facut-o Domnul, sa ne bucuram si sa ne
veselim Intru ea. (Psalm 117: 24)

Strana: Hristos a Inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand, si celor din
morminte viata daruindu-le.

Preotul: Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Strana: Hristos a Inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand, si celor din
morminte viata daruindu-le.

Preotul: Siacum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Strana: Hristos a inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand, si celor din
morminte viata daruindu-le.



Preotul: Hristos a Inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand.

Strana (cantd sfarsitul): Si celor din morminte viata daruindu-le.
Ectenia mare

Preotul: Cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre, Domnului sa ne
rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru pacea a toata lumea, pentru bunastarea sfintelor lui Dumnezeu Biserici
si pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credintd, cu evlavie si cu frica
de Dumnezeu intra intr-insa, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru Prea Sfintitul (Arhi-) Episcopul (si Mitropolitul) nostru (N), pentru
cinstita preotime si cea Intru Hristos diaconime, si pentru tot clerul si poporul,
Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni (aici se pomeneste si
Cdrmuirea tdrii, dupd indrumdrile Sfantului Sinod), Domnului sa ne rugém.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele si satele si
pentru cei ce cu credinta locuiesc intr-insele, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru buna intocmire a vazduhului, pentru imbelsugarea roadelor
pamantului si pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru cei ce calatoresc pe ape, pe uscat si prin aer, pentru cei bolnavi, pentru
cei ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Aici se pot adduga si alte ectenii pentru felurite cereri.



Preotul: Pentru ca sa fim izbaviti noi de tot necazul, mania, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.
Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul Tdu.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de
Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca Tie se cuvine toatad slava, cinstea si inchindciunea, Tatalui si Fiului si
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (cdntd pe glasul al 3-leaq, stihiraric, Psalm 140: 1, 2)

Doamne, strigat-am cdtre Tine, auzi-ma; ia aminte la glasul rugaciunii mele, cand
strig cdtre Tine, auzi-ma, Doamne!

Sa se indrepteze rugdaciunea mea ca tamaia inaintea Ta; ridicarea mainilor mele, jertfa
de seard, auzi-ma, Doamne!

Stihirile Invierii, pe 6, din Penticostar, glasul al 3-lea

Stih: De Te vei uita la faradelegi, Doamne, Doamne, cine va suferi ? Ca la Tine este
milostivirea.

Cu Crucea Ta, Hristoase Mantuitorule, puterea mortii s-a dezlegat si Ingelaciunea
diavolului s-a zdrobit; iar neamul omenesc, prin credinta fiind mantuit, cantare Tie
totdeauna aduce.

Stih: Pentru numele Tau Te-am asteptat, Doamne; asteptat-a sufletul meu spre
cuvantul Tau, nadajduit-a sufletul meu in Domnul.

Luminatu-s-au toate cu Invierea Ta, Doamne, si raiul iarasi s-a deschis; si toata
zidirea laudandu-Te, cantare Tie totdeauna aduce.

Stih: Din straja diminetii pana in noapte, din straja diminetii, sa nadajduiasca Israel
spre Domnul.

Slavesc puterea Tatalui si a Fiului si laud stdpanirea Duhului Sfant, Dumnezeirea cea
nedespartita si nezidita, Treimea cea de o fiintd, Care imparateste In veacul veacului.

Stih: Ca la Domnul este mila si multa mantuire la El, si El va izbavi pe Israel din toate
faradelegile lui.



Cinstitei Crucii Tale ne inchindm, Hristoase, si Invierea Ta o ldudam si o slavim, cici,
cu rana Ta, noi toti ne-am vindecat.

Stih: Laudati pe Domnul toate neamurile, laudati-L pe El toate popoarele.

Laudam pe Mantuitorul, Care din Fecioara S-a intrupat; cd pentru noi a fost rastignit
si a treia zi a Inviat, daruind noua mare mila.

Stih: Ca s-a intarit mila Lui peste noi si adevarul Domnului ramane in veac.

Celor din iad, pogorandu-Se Hristos, a binevestit zicAnd: Indrazniti, acum am biruit!
Eu sunt Invierea, Eu pe voi va voi ridica, sfaramand portile mortii.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, a Invierii, glasul al 3-lea

Cei ce stam cu nevrednicie 1n preacurat locasul Tau, cantare de seara Inaltam, din
adancul inimilor graind: Hristoase Dumnezeule, Cel ce ai luminat lumea cu Invierea
Ta cea de a treia zi, scoate pe poporul Tau din mana vrajmasilor Tai, Iubitorule de
oameni.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Stihira Nascatoarei de Dumnezeu - a Invierii (Dogmatica), glasul al 3-lea

Cum sa nu ne miram de nasterea ta cea dumnezeiesc-omeneasca, cu totul cinstita? Ca
ispita de barbat neluand, ceea ce esti cu totul fara prihana, ai nascut fara de tata pe
Fiul cu trup, pe Cel nascut din Tatal mai inainte de veci, fara de mama. Care nicidecum
n-a suferit schimbare, sau amestecare sau despartire, ci a pastrat neatinsa deosebirea
celor doua firi. Pentru aceasta, Stapana Maica si Fecioard, pe Acesta roaga-L sa
mantuiasca sufletele celor ce cu dreaptd credinta te marturisesc pe tine Nascatoare de
Dumnezeu. (se incheie lung)

Vohodul (cu cddelnita)
Preotul: Intelepciune, drepti!
Strana: (cantd)

Lumina lina a sfintei slave a Tatalui ceresc, Celui fara de moarte, a Sfantului,
Fericitului, Iisuse Hristoase, venind la apusul soarelui, vazand lumina cea de seara,
laudam pe Tatal, pe Fiul si pe Sfantul Duh, Dumnezeu. Vrednic esti in toata vremea a fi
laudat de glasuri cuvioase, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce dai viata, pentru aceasta, lumea
Te slaveste.

Preotul: Sa luam aminte. Pace tuturor.
Strana: Si duhului tau.
Preotul: Intelepciune. Sa luam aminte.

Strana: (canta)



Prochimenul mare, glasul al 7-lea (Psalm 113: 1-2, 3, 5)

Dumnezeul nostru in cer si pe pamant, toate cate a voit a facut.

Stih: La iesirea lui Israel din Egipt, a casei lui Iacov dintr-un popor barbar, ajuns-a
Tuda sfintirea lui.

Dumnezeul nostru in cer si pe pamant, toate cate a voit a facut.

Stih: Marea a vazut si a fugit si Iordanul s-a intors inapoi.

Dumnezeul nostru in cer si pe pamant, toate cate a voit a facut.

Stih: Ce-ti este tie, mare, ca ai fugit, si tie, Iordane, ca te-ai intors inapoi?
Dumnezeul nostru in cer si pe pamant, toate cate a voit a facut.

Dumnezeul nostru in cer si pe pamant, toate cate a voit a facut.

Ectenia intreita
Preotul: Sa zicem toti, din tot sufletul si din tot cugetul nostru sa zicem.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Doamne Atotstdpanitorule, Dumnezeul parintilor nostri, rugamu-ne Tie,
auzi-ne si ne miluieste.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Miluieste-ne, Dumnezeule, dupa mare mila Ta, rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne
miluieste.

Strana: Doamne, miluieste. (de trei ori)

[la cererile urmdtoare:

Inca ne rugam pentru Preasfintitul Parintele nostru ...,

Inca ne rugam pentru binecredinciosul popor roman ...,
Inci ne rugam pentru fratii nostri: preoti, ieromonabhi...,
Inca ne rugam pentru fericitii si pururea pomenitii ctitori ...,
Inca ne rugam pentru mila, viata, pacea...,

Inca ne rugam pentru cei ce aduc daruri ...,

Strana rdspunde: Doamne, miluieste. (de trei ori)]

Preotul(ecfonisul): C3 milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava inaltam:
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (apoi citeste)

invredniceste-ne, Doamne, in seara aceasta, fard de pacat sa ne pazim noi.
Binecuvantat esti, Doamne, Dumnezeul parintilor nostri, si ldudat si preaslavit este
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numele Tau in veci. Amin. Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am nadajduit intru
Tine. Binecuvantat esti, Doamne, invata-ma indreptadrile Tale. Binecuvantat esti,
Stapane, intelepteste-ma cu Indreptarile Tale. Binecuvantat esti, Sfinte, lumineaza-
ma cu indreptarile Tale. Doamne, mila Ta este in veac, lucrurile mainilor Tale nu le
trece cu vederea. Tie se cuvine lauda Tie se cuvine cantare, Tie slava se cuvine: Tatalui
si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea siin vecii vec1lor "Amin.

Ectenia cererilor
Preotul: Sa plinim rugaciunea noastra cea de seara Domnului.
Strana: Doamne, miluieste.
Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.
Strana: Doamne, miluieste.
Preotul: Seara toata desavarsita, sfanta, in pace si fara de pacat de la Domnul sa cerem.
Strana: Da, Doamne.

(la cererile care urmeaza:

inger de pace, credincios...,

Mila si iertare de pacatele si de greselile noastre...,
Cele bune si de folos sufletelor noastre...,

Cealalta vreme a vietii noastre...,

Sfarsit crestinesc vietii noastre...,

Strana rdspunde: Da, Doamne.)

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de
Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava indltam, Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.
Preotul: Pace tuturor.
Strana: Si duhului tau.

Preotul: Capetele noastre Domnului sa le plecam.

Strana: (rar) Tie, Doamne. (Preotul rosteste in taind Rugdciunea plecdrii capetelor: Doamne, Dumnezeul nostru...)



Preotul: Fie stapanirea Imparatiei Tale binecuvantata si preaslavitd, a Tatdlui sia
Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (cantd)
Stihoavna

Stihira Invierii din Penticostar, glasul al 3-lea

Hristoase, Cel ce cu Patimirea Ta ai intunecat soarele si cu lumina Invierii Tale ai
luminat toate, primeste cantarea noastra cea de seara, Iubitorule de oameni.

Stihirile Pastilor, din penticostar, glasul al 5-lea

Stih: Sa invieze Dumnezeu si sa se risipeasca vrajmasii Lui si sa fuga de la fata Lui cei
ce-L urasc pe Dansul.

Pastile cele sfintite astazi noua s-au aratat. Pastile cele noi si sfinte, Pastile cele de
taina, Pastile cele preacinstite, Pastile Hristos-Izbavitorul; Pastile cele fara prihana,
Pastile cele mari, Pastile credinciosilor, Pastile care au deschis noua usile raiului,
Pastile cele ce sfintesc pe toti credinciosii.

Stih: Precum se stinge fumul sa se stinga; precum se topeste ceara de la fata focului.

Veniti de la mormant, femei binevestitoare, si ziceti Sionului: Primeste de la noi
bunele vestiri de bucurie ale Invierii lui Hristos. Veseleste-te, saltd si te bucura,
Ierusalime, pe Imparatul-Hristos vazandu-L ca pe un mire iesind din mormant.

Stih: Asa sa piara pacatosii de la fata lui Dumnezeu, iar dreptii sa se veseleasca.

Mironositele femei, foarte de dimineata, stand inaintea mormantului Datatorului de
viata, aflat-au Inger pe piatra sezand; si acela, graind catre dansele, aga zicea: Ce
cautati pe Cel viu printre morti? Ce plangeti pe Cel nestricacios, ca si cum ar fi intru
stricaciune? Mergand, vestiti ucenicilor Lui.

Stih: Aceasta este ziua pe care a facut-o Domnul; sa ne bucuram si sa ne veselim intru
ea.

Pastile cele frumoase, Pastile Domnului, Pastile! Pastile cele preacinstite noud ne-au
rasarit! Pastile, cu bucurie unul pe altul sa ne imbratisam! O, Pastile, izbavire de
intristare! Ca astazi din mormant ca dintr-o camara stralucind Hristos, pe femei de
bucurie le-a umplut, zicand: Vestiti Apostolilor.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Stihira Pastilor, glasul al 5-1ea
Ziua Invierii! Si s3 ne lumindm cu praznuirea, si unul pe altul sa ne Imbratisam. Sa
zicem: fratilor, si celor ce ne urasc pe noi; sa iertam toate pentru Inviere. Si asa sa

strigam: Hristos a inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand, si celor din
morminte viata daruindu-le.



Apoi

Troparul Invierii

Hristos a Tnviat din morti, cu moartea pe moarte calcand, si celor din morminte
viata daruindu-le. (de treiori)

Otpustul Pastilor

Preotul: Intelepciune.

Strana: Parinte, binecuvinteaza.

Preotul: Cel ce este binecuvantat....

Strana: Amin. intdreste, Dumnezeule, sfinta si dreapta credinta a dreptslavitorilor
crestini si Sfanta Biserica Ta in veacul veacului.

Preotul: Hristos a inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand.

Strana: Si celor din morminte viata daruindu-le.

Preotul: Hristos, Cel ce a inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand, si celor din
morminte viata daruindu-le, adevaratul nostru Dumnezeu, pentru rugaciunile
Preacuratei Sale Maici si ale tuturor Sfintilor, sa ne miluiasca si sa ne mantuiasca pe
noi ca un Bun si de oameni Iubitor.

Strana: Amin.

Preotul: Hristos a inviat!

Strana: Adevarat a inviat!

Preotul: Hristos a inviat!

Strana: Adevarat a inviat!

Preotul: Hristos a inviat!

Strana: Adevarat a inviat!

Preotul: Si ne-a daruit noua viata vesnica. Inchindmu-ne Invierii Lui celei de a treia zi.
Toti(cantd): Hristos a Inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand, si celor din
morminte viata daruindu-le. (de trei ori)



