Duminica Izgonirii lui Adam din Rai
(a Lasatului sec de branza)
Sfanta Vecernie (fird litie), glas 4

26 februarie 2023

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul nostru, totdeauna, acum si pururea si in vecii
vecilor.

Strana: Amin.
Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Imparate ceresc, Mangaietorule, Duhul Adevarului, Care pretutindenea esti si toate le
plinesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de viata, vino si Te salasluieste intru noi si
ne curateste pe noi de toata intinaciunea si mantuieste, Bunule, sufletele noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curateste pacatele noastre. Stapane,
iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele noastre, pentru
sfant numele Tau.

Doamne, miluieste! Doamne, miluieste! Doamne, miluieste!
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-Se numele Tau, vie Imparatia Ta, faca-Se
voia Ta, precum in cer asa si pe pamant. Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o
noua astazi. S$i ne iarta noua greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri. Si
nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel rau.

Preotul: C3 a Ta este Imparatia, si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Doamne, miluieste (de 12 ori).

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Veniti sa ne inchindm Imparatului nostru Dumnezeu!

Veniti sd ne Inchindm si s cddem la Hristos, Impéaratul nostru Dumnezeu!

Veniti sd ne Inchindm si sa cadem la Insusi Hristos, imparatul si Dumnezeul nostru!



Psalmul 103

Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul! Doamne, Dumnezeul meu, maritu-
Te-ai foarte! In stralucire si in mare podoaba Te-ai imbracat. Cel ce Te imbraci
cu lumina ca si cu o haina; Cel ce intinzi cerul ca un cort; Cel ce acoperi cu ape
cele mai de deasupra ale lui; Cel ce pui norii suirea Ta; Cel ce umbli peste aripile
vanturilor; Cel ce faci pe ingerii Tai duhuri si pe slugile Tale para de foc; Cel ce ai
intemeiat pamantul pe temeliile lui si nu se va clatina in veacul veacului. Adancul
ca o haina este imbracamintea Lui; peste munti vor sta ape. De certarea Ta vor
fugi, de glasul tunetului Tau se vor infricosa. Se suie munti si se coboara vai, in
locul in care le-ai intemeiat pe ele. Hotar ai pus, pe care nu-1vor trece si nici nu
se vor intoarce sa acopere pamantul. Cel ce trimiti izvoare in vai, prin mijlocul
muntilor vor trece ape; adapa-se-vor toate fiarele campului, asinii salbatici
setea 1si vor potoli. Peste acelea pasarile cerului vor locui; din mijlocul stancilor
vor da glas. Cel ce adapi muntii din cele mai de deasupra ale Tale, din rodul
lucrurilor Tale se va satura pamantul. Cel ce rasari iarba dobitoacelor si verdeata
spre trebuinta oamenilor; ca sa scoata paine din pamant; si vinul veseleste inima
omului; ca sa veseleasca fata cu untdelemn si painea inima omului o intareste.
Satura-se-vor copacii campului, cedrii Libanului pe care i-ai sadit; acolo
pasarile 1si vor face cuib. Locasul cocostarcului in chiparosi. Muntii cei inalti
adapost cerbilor, stancile scapare iepurilor. Facut-ai luna spre vremi, soarele si-
a cunoscut apusul sau. Pus-ai Intuneric si s-a facut noapte, cand vor iesi toate
fiarele padurii; puii leilor mugesc ca sa apuce si sa ceara de la Dumnezeu
mancarea lor. Rasarit-a soarele si s-au adunat si in culcusurile lor se vor culca.
Iesi-va omul la lucrul sau si la lucrarea sa pana seara. Cat s-au marit lucrurile
Tale, Doamne, toate cu intelepciune le-ai facut! Umplutu-s-a pamantul de
zidirea Ta. Marea aceasta este Intinsa si largd; acolo se gasesc taratoare, carora
nu este numar, vietati mici si mari. Acolo cordbiile umbla; balaurul acesta pe
care l-ai zidit, ca sa se joace In ea. Toate catre Tine asteapta ca sa le dai lor hrana
la buna vreme. Dandu-le Tu lor, vor aduna.

Deschizand Tu mana Ta, toate se vor umple de bunatati, dar intorcandu-Ti Tu
fata Ta, se vor tulbura; lua-vei duhul lor si se vor sfarsi si in tarana se vor
intoarce. Trimite-vei duhul Tau si se vor zidi si vei innoi fata pamantului. Fie
slava Domnului in veac! Veseli-se-va Domnul de lucrurile Sale. Cel ce cauta spre
pamant si-1 face pe el de se cutremura; Cel ce se atinge de munti si fumega.
Canta-voi Domnului in viata mea, canta-voi Dumnezeului meu cat voi fi.
Placute sa-i fie Lui cuvintele mele, iar eu ma voi veseli de Domnul. Piara
pacatosii de pe pamant si cei fara de lege, ca sa nu mai fie. Binecuvinteaza,
suflete al meu, pe Domnul.

Iardsi:

Soarele si-a cunoscut apusul sau. Pus-ai intuneric si s-a facut noapte. Cat s-au marit
lucrurile Tale, Doamne, toate cu intelepciune le-ai facut!
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Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. $i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!
Ectenia mare

Preotul: Cu pace (in pace) Domnului sa ne rugam.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre, Domnului sa ne
rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru pacea a toata lumea, pentru bunastarea sfintelor lui Dumnezeu Biserici
si pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credintd, cu evlavie si cu frica
de Dumnezeu intra intr-insa, Domnului sd ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru Prea Sfintitul (Arhi-) Episcopul (si Mitropolitul) nostru (N), pentru
cinstita preotime si cea intru Hristos diaconime, si pentru tot clerul si poporul,
Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni (aici se pomeneste si
Cdrmuirea tdrii, dupd indrumdrile Sfantului Sinod), Domnului sa ne rugém_

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele si satele si
pentru cei ce cu credinta locuiesc intr-insele, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru buna intocmire a vazduhului, pentru Imbelsugarea roadelor
pamantului si pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru cei ce calatoresc pe ape, pe uscat si prin aer, pentru cei bolnavi, pentru
cei ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.



Aici se pot adduga si alte ectenii pentru felurite cereri.

Preotul: Pentru ca sa fim izbaviti noi de tot necazul, mania, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.
Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de
Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca Tie se cuvine toatad slava, cinstea si inchinaciunea, Tatalui si Fiului si
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (cantd)

Fericit barbatul, care n-a umblat in sfatul necredinciosilor si in calea pacatosilor n-a
stat si pe scaunul hulitorilor n-a sezut. Aliluia!

Ca stie Domnul calea dreptilor, iar calea necredinciosilor va pieri. Aliluia!
Slujiti Domnului cu frica si va bucurati de El cu cutremur. Aliluia!
Fericiti toti cei ce nadajduiesc 1n El. Aliluia!
Scoald, Doamne! Mantuieste-mad, Dumnezeul meu. Aliluia!
A Domnului este mantuirea si peste poporul Tau binecuvantarea Ta. Aliluia!
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Aliluia!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin. Aliluia!
Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!
Ectenia mica

Preotul: Iara si iard cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.



Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de
Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: C3 a Ta este stapanirea si a Ta este Imparatia si puterea si slava, a Tatalui si a
Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (cantd pe glasul al 4-lea, glasul de rand; primele doud stihuri pe larg, adicd stihiraric)

Psalmul 140

Doamne, strigat-am cdtre Tine, auzi-mad; ia aminte la glasul rugaciunii mele, cand
strig catre Tine, auzi-md, Doamne!

Sa se indrepteze rugdciunea mea ca tamaia inaintea Ta; ridicarea mainilor mele, jertfa

de seard, auzi-ma, Doamne!
(cantat irmologic)

Pune, Doamne, straja gurii mele si usa de ingradire, imprejurul buzelor mele.
Sa nu abati inima mea spre cuvinte de viclesug, ca sa-mi dezvinovatesc pacatele mele.
Cu oamenii cei ce fac faradelege si nu ma voi Insoti cu alesii lor.

Certa-ma-va dreptul cu mila si ma va mustra, iar untdelemnul pacatosilor sa nu unga
capul meu.

Ca incad si rugaciunea mea este impotriva vrerilor lor; prabuseasca-se de pe stanca
judecatorii lor.

Auzi-se-vor graiurile mele ca s-au indulcit. Ca o brazda de pamant s-au rupt pe
pamant, risipitu-s-au oasele lor langa iad.

Caci catre Tine, Doamne, Doamne, ochii mei, spre Tine am nadajduit, sa nu iei sufletul
meu.

Pazeste-ma de cursa care mi-au pus mie si de smintelile celor ce fac faradelege.
Cadea-vor in mreaja lor pacatosii, ferit sunt eu pana ce voi trece.
Psalmul 141

Cu glasul meu catre Domnul am strigat, cu glasul meu catre Domnul m-am rugat.



Varsa-voi Inaintea Lui rugdciunea mea, necazul meu inaintea Lui voi spune.
Cand lipsea dintru mine duhul meu, Tu ai cunoscut cararile mele.

In calea aceasta in care am umblat, ascuns-au cursa mie.

Luat-am seama de-a dreapta si am privit si nu era cine sa ma cunoasca.
Pierit-a fuga de la mine si nu este cel ce cauta sufletul meu.

S o . Zis—am: C e i1
Strigat-am catre Tine, Doamne, zis-am: ,,Tu esti nadejdea mea, partea mea esti in
pamantul celor vii”.

Ia aminte la rugdaciunea mea, ca m-am smerit foarte.
Izbaveste-ma de cei ce ma prigonesc, ca s-au intarit mai mult decat mine.

Stihirile, pe 10
Stihirile Invierii, din Octoih, glasul al 4-lea

Stih: Scoate din temnita sufletul meu, ca sa se marturiseasca numelui Tau.

Crucii Tale celei facatoare de viata neincetat inchinandu-ne, Hristoase Dumnezeule,
Invierea Ta cea de a treia zi o slavim; ca, prin aceasta, ai Tnnoit firea omeneasca cea
stricata, Atotputernice, si suirea la ceruri ne-ai aratat, ca un singur Bun si de oameni
Iubitor.

Stih: Pe mine ma asteapta dreptii, pana ce-mi vei rasplati mie.

Osanda pomului neascultarii ai dezlegat-o, Mantuitorule, pe lemnul Crucii de
bunavoie pironindu-Te; si, in iad pogorandu-Te, Puternice, legaturile mortii ca un
Dumnezeu le-ai rupt. Pentru aceasta, ne inchinam Invierii Tale celei din morti, cu
bucurie cantand: Atotputernice Doamne, slava Tie!

Stih: Dintru adancuri am strigat catre Tine: Doamne, Doamne, auzi glasul meu!

Portile iadului le-ai sfaramat, Doamne, si cu moartea Ta Imparatia mortii ai surpat,
iar neamul omenesc din stricaciune 1-ai izbavit, daruind lumii viata, nestricaciune si
mare mila.

Stih: Fie urechile Tale cu luare-aminte la glasul rugaciunii mele.

Veniti, popoare, sa laudam scularea cea de a treia zi a Mantuitorului, prin care ne-am
izbavit din legaturile iadului cele nedezlegate; si nestricaciune si viata am luat toti
care strigdm: Cel ce ai fost rastignit si ai fost ingropat si ai inviat, mantuieste-ne pe
noi cu Invierea Ta, Unule Iubitorule de oameni.

Stih: De Te vei uita la faradelegi, Doamne, Doamne, cine va suferi ? Ca la Tine este
milostivirea.



Ingerii si oamenii, Mantuitorule, lauda scularea Ta cea de a treia zi, prin care s-au
luminat marginile lumii si din robia vrajmasului ne-am mantuit toti, care cantam:
Facatorule de viatd, Atotputernice Mantuitorule, mantuieste-ne pe noi cu invierea Ta,
Unule Iubitorule de oameni!

Stih: Pentru numele Tau Te-am asteptat, Doamne; asteptat-a sufletul meu spre
cuvantul Tau, nadajduit-a sufletul meu in Domnul.

Portile cele de arama le-ai sfaramat si incuietorile le-ai zdrobit, Hristoase
Dumnezeule, si neamul omenesc cel cazut 1-ai inviat. Pentru aceasta, cu un glas
graim: Cel ce ai inviat din morti, Doamne, slava Tie!

Stihirile Triodului (2010), glasul al 6-1ea, Podobie: Toatd nddejdea...

Stih: Din straja diminetii pana in noapte, din straja diminetii, sa nadajduiasca Israel
spre Domnul.

Facatorul meu, Domnul, luand tarana din pamant si Insufletindu-ma cu suflare de
viata, m-a Inviat si m-a cinstit a fi stapanitor pe pamant tuturor celor vazute, si
locuitor impreuna cu Ingerii. Iar satana, inselatorul, lucrand cu sarpele, ca printr-o
unealta, m-a amagit prin mancare, si de marirea lui Dumnezeu m-a deosebit si m-a
dat mortii celei mai de dedesubt in pamant. Ci Tu, ca un Stapan si Indurat, iarasi ma
cheama.

Stih: Ca la Domnul este mila si multa mantuire la El, si El va izbavi pe Israel din toate
faradelegile lui.

De vesmantul cel de Dumnezeu tesut m-am dezbracat eu, ticalosul, prin sfatul
vrajmasului, neascultand porunca Ta cea dumnezeiasca, Doamne. Si m-am Imbracat
acum cu frunze de smochin si cu haine de piele; caci m-am osandit a manca paine prin
sudori, cu munca; si pamantul a fost blestemat sa-mi rodeasca spini si palamida. Ci
Tu, Cel ce Te-ai intrupat din Fecioara in anii cei de apoi, chemandu-ma, iarasi adu-
ma 1n Rai.

Stih: Laudati pe Domnul toate neamurile, laudati-L pe El toate popoarele.

Raiule preacinstite, podoaba cea frumoasa, locasul cel de Dumnezeu zidit, veselia cea
nesfarsita si desfatarea, marirea Dreptilor, frumusetea Profetilor si salasluirea
Sfintilor, cu sunetul frunzelor tale, roaga pe Ziditorul tuturor sa ne deschida usile pe
care cu neascultare le-am Inchis; si sa md invrednicesc a ma impartasi de Pomul Vietii
si al bucuriei, cu care mai Tnainte in tine m-am desfatat.

Stih: Ca s-a intarit mila Lui peste noi si adevarul Domnului ramane in veac.

Adam a fost scos din Rai pentru neascultare, si de la desfatare a fost lepadat, amagit
fiind de vorbele femeii, si gol a sezut in preajma locului, tanguindu-se: Vai mie! Deci
sd ne sarguim toti sa primim vremea postului supunandu-ne evanghelicestilor



randuieli; ca, prin ele facandu-ne placuti lui Hristos, sa dobandim iarasi salasluirea
Raiului.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. a Triodului, glasul al 6-lea

Sezut-a Adam in preajma Raiului si, de goliciunea sa plangand, se tanguia: Vai mie,
celui ce m-am supus Inselaciunii celei viclene, si am fost furat de ea si de marire m-
am depdrtat. Vai mie, celui dezbracat de nevinovatie si lasat In saracie. Ci, o, Raiule, de
acum nu ma voi mai desfata de dulceata ta. Nu voi mai vedea pe Domnul si Dumnezeul
si Ziditorul meu; céci In pamant voi merge, din care am si fost luat. Milostive Indurate,
strig catre Tine: Miluieste-ma pe mine, cel ce am cazut.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Stihira Niscatoarei de Dumnezeu - a Invierii (Dogmatica), glasul al 4-lea

Prorocul David, cel ce pentru tine este dumnezeiesc parinte, cu dulce cantare despre
tine mai dinainte a glasuit, catre Cel ce a ficut tie mariri: A stat Imparateasa aproape,
de-a dreapta Ta. Ca pe tine, Maica, pricinuitoare a Vietii te-a aratat Dumnezeu, Cel ce
fara de tata din tine a Se face om a binevoit, ca iarasi sa zideasca chipul Sau cel stricat
prin patimi; si oaia cea ratacita, pierduta prin munti, afland-o, pe umeri ridicand-o, la
Tatal sa o aduca si, dupa voia Sa, cu Puterile ceresti sa o uneasca, Nascatoare de

Dumnezeu; si lumea sa o mantuiasca Hristos, Cel ce are mare si bogata mila. (se incheie
lung, melodios)

Vohodul
Preotul: Intelepciune, drepti!
Strana: (cdntd ,,Lumind lind...”)

Lumina lina a sfintei slave a Tatalui ceresc, Celui fara de moarte, a Sfantului,
Fericitului, Iisuse Hristoase, venind la apusul soarelui, vazand lumina cea de seara,
laudam pe Tatal, pe Fiul si pe Sfantul Duh, Dumnezeu. Vrednic esti in toata vremea a fi
laudat de glasuri cuvioase, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce dai viatd, pentru aceasta, lumea
Te slaveste.

Preotul: Sa luam aminte. Pace tuturor.
Strana: Si duhului tau.
Preotul: Intelepciune! S3 ludm aminte!

Prochimenul zilei
Strana: (cdntd Sdmbadtd seara pe glasul al 6-lea; Psalm 92: 1-2,7)
Domnul a imparatit, intru podoaba S-a imbracat.

Stih: Imbracatu-S-a Domnul intru putere si S-a incins.



Domnul a imparatit, intru podoaba S-a imbracat.
Stih: Pentru ca a intarit lumea, care nu se va clinti.
Domnul a imparatit, intru podoaba S-a imbracat.
Stih: Casei Tale se cuvine sfintenie, Doamne, intru lungime de zile.

Domnul a imparatit, intru podoaba S-a imbracat.

Ectenia intreita
Preotul: Sa zicem toti, din tot sufletul si din tot cugetul nostru sa zicem.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Doamne Atotstapanitorule, Dumnezeul parintilor nostri, rugamu-ne Tie,
auzi-ne sine miluieste.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Miluieste-ne, Dumnezeule, dupa mare mila Ta, rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne
miluieste.

Strana: Doamne, miluieste (de trei ori).

[la cererile urmdtoare:

Incd ne rugam pentru Preasfintitul Pdrintele nostru ..

Incd ne rugam pentru binecredinciosul popor roman

Incd ne rugam pentru fratii nostri: preofi, leromonahl

Incd ne rugam pentru fericitii si pururea pomenitii ctltorl vy
Incd ne rugam pentru mila, viata, pacea...,

Incd ne rugdm pentru cei ce aduc daruri ...

Strana rdspunde: Doamne, miluieste (de trei ori).]

Preotul (ecfonisul): Ca milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava Tnaltam:
Tatdlui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (apoi citeste)

Invredniceste-ne, Doamne, in seara aceasta, fara de pacat sa ne pazim noi.
Binecuvantat esti, Doamne, Dumnezeul parintilor nostri, si ldudat si preaslavit este
numele Tau in veci. Amin. Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am nadajduit intru
Tine. Binecuvantat esti, Doamne, invata-ma indreptarile Tale. Binecuvantat esti,
Stapane, intelepteste-ma cu indreptarile Tale. Binecuvantat esti, Sfinte, lumineaza-
ma cu indreptarile Tale. Doamne, mila Ta este n veac, lucrurile mainilor Tale nu le
trece cu vederea. Tie se cuvine lauda Tie se cuvine cantare Tie slava se cuvine: Tatalui
si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si 1n vecii vec1lor "Amin.

Ectenia cererilor
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Preotul: Sa plinim rugaciunea noastra cea de seara Domnului.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Seara toata desdvarsita, sfantd, in pace si fara de pacat de la Domnul sa cerem.
Strana: Da, Doamne.

(la cererile care urmeazd:

Inger de pace, credincios...,

Mild si iertare de pdcatele si de greselile noastre...,
Cele bune si de folos sufletelor noastre...,

Cealaltd vreme a vietii noastre...,

Sfdrsit crestinesc vietii noastre...,

Strana rdspunde: Da, Doamne.)

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de
Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava indltam, Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Preotul: Pace tuturor.

Strana: Si duhului tau.

Preotul: Capetele noastre Domnului sa le plecam.
Strana(rar): Tie, Doamne.

Preotul: Fie stapanirea Impardtiei Tale binecuvantata si preaslavitd, a Tatdlui sia
Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (cdntd)
Stihoavna

Stihirile Invierii, din Octoih, glasul al 4-lea

Doamne, suindu-Te pe Cruce, blestemul nostru cel stramosesc 1-ai sters si,
pogorandu-Te 1n iad, pe cei legati din veac i-ai liberat, nestricaciune daruind
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neamului omenesc. Pentru aceasta, caAntand, slavim Invierea Ta cea facatoare de viata
si mantuitoare.

Stih: Domnul a imparatit, intru podoaba S-a imbracat; imbracatu-S-a Domnul intru
putere si S-a incins.

Pironit fiind pe lemn, unule Puternice, toata zidirea ai clatinat-o; iar, fiind pus in
mormant, pe cei sdldsluiti In morminte i-ai Inviat, nestricaciune si viata daruind
neamului omenesc. Pentru aceasta, cantand, slavim scularea Ta cea de a treia zi.

Stih: Pentru ca a intarit lumea, care nu se va clinti.

Poporul cel fara de lege dandu-Te pe Tine, Hristoase, lui Pilat, Te-a osandit sa fii
rastignit, nemultumitor catre Facatorul de bine aratandu-se. Dar de voie rabdand
ingropare, ca un Insuti Puternic, ai inviat a treia zi, ca un Dumnezeu, daruindu-ne
viata fara de sfarsit si mare mila.

Stih: Casei Tale se cuvine sfintenie, Doamne, intru lungime de zile.

Cu lacrimi ajungand femeile la mormant, pe Tine Te-au cautat; dar neaflandu-Te,
plangand cu tAnguire, au grait, zicAnd: Vai noud, Mantuitorul nostru, imparatul
tuturor, cum ai fost rapit? Si care loc tine trupul T4au cel de viata purtator? Dar Ingerul
catre dansele a raspuns: Nu plangeti, a zis, ci, mergand, vestiti ca a Inviat Domnul,
dandu-ne noud bucurie, ca un singur Indurat.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. a Triodului, glasul al 6-lea

Scos a fost Adam din Rai pentru mancare; pentru aceasta si sezand in preajma lui,
plangea tanguindu-se, si cu glas de umilinta zicea: Vai mie, ce am patimit eu ticalosul!
O porunca am calcat a Stapanului meu, si de tot binele m-am lipsit. Raiule preasfinte,
care ai fost pentru mine sadit si prin Eva ai fost incuiat, roaga pe Cel ce te-a facut pe
tine si pe mine m-a zidit, ca sa ma satur de florile tale. Pentru aceasta si Mantuitorul
catre dansul a zis: Zidirea Mea nu vreau sa piara, ci vreau sa se mantuiasca si la
cunostinta adevarului sa vina. Ca pe cel ce vine la Mine nu-1voi goni afara.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Stihira Nascatoarei de Dumnezeu — a Invierii, glasul al 6-lea

Facatorul si Mantuitorul meu, Hristos Domnul, din pantecele tau iesind, Preacurata,
intru mine imbracandu-Se, din blestemul cel dintai pe Adam 1-a slobozit. Pentru
aceasta tie, Preacurata, ca Maicii lui Dumnezeu si Fecioarei cu adevarat, graim
nelncetat, ca Ingerul: Bucura-te! Bucura-te, Stapana, folositoarea si acoperamantul si
mantuirea sufletelor noastre!

Strana: (apoi indatd zice sau cantd)
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Acum slobozeste pe robul Tdu, Stapane, dupa cuvantul Tau, in pace. Ca vazura ochii
mei mantuirea Ta, pe care ai gatit-o inaintea fetei tuturor popoarelor; lumina spre
descoperirea neamurilor si slava poporului Tau, Israel.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pre noi. Doamne, curateste pacatele noastre.
Stapane, iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele noastre,
pentru sfant numele Tau.

Doamne, miluieste! Doamne, miluieste! Doamne, miluieste!
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatil nostru, Care esti In ceruri, sfinteasca-Se numele Tdu, vie Impéaratia Ta, faca-Se
voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant. Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o
noua astazi. $i ne iarta noua greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri. Si
nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel rau.

Preotul: Ca a Ta este Imparatia, si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (cdntd)
Troparul Invierii, glasul al 4-lea
Propoviduirea Invierii cea luminati intelegind-o de la Inger ucenitele Domnului,

si lepadand osandirea cea stramoseasca, Apostolilor laudandu-se au zis: Jefuitu-s-a
moartea, sculatu-S-a Hristos Dumnezeu, daruind lumii mare mila.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Troparul Nascatoarei de Dumnezeu — al Invierii, glasul al 4-lea

Taina cea in veac ascunsa si de Ingeri nestiuta, prin tine, Nascatoare de Dumnezeu,
celor de pe pamant s-a aratat, Dumnezeu intrupandu-Se intru unire neamestecata si
Crucea de voie pentru noi primind; prin care, inviind pe cel intai zidit, a mantuit
din moarte sufletele noastre. (se incheie lung, melodios)

Preotul: Intelepciune.
Strana: Parinte, binecuvinteaza.
Preotul: Cel ce este binecuvantat....

12



Strana: Amin. intdreste, Dumnezeule, sfinta si dreapta credinta a dreptslavitorilor
crestini si Sfanta Biserica Ta in veacul veacului.

Preotul: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Strana: Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si mai slavita, fara de asemanare,
decat Serafimii, care, fara stricaciune, pe Dumnezeu-Cuvantul ai nascut, pe tine, cea
cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

Preotul: Slava Tie, Hristoase, Dumnezeul nostru, nadejdea noastra, slava Tie!
Strana: Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin. Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste! intru numele
Domnului, parinte, binecuvinteaza!

Preotul: Cel ce a inviat din morti, Hristos, adevaratul nostru Dumnezeu, pentru
rugdaciunile Preacuratei Sale Maici, ale Sfintilor, slavitilor si Intrutot laudatilor
Apostoli, ale Sfantului Ierarh Porfirie, episcopul Gazei, ale Sfintei Mucenite Fotini
Samarineanca, si ale celor impreuna cu dansii a caror pomenire o savarsim, ale
sfintilor, dreptilor si dumnezeiestilor Parinti Ioachim si Ana si pentru ale tuturor
Sfintilor, sa ne miluiasca si sa ne mantuiasca pe noi, ca un Bun si de oameni Iubitor.
Strana: Amin.

Preotul: Pentru rugdciunile Sfintilor Parintilor nostri ...

Strana: Amin.
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