Duminica dupi Iniltarea Sfintei Cruci
(Luarea Crucii si urmarea lui Hristos)

La Sfanta Liturghie

a Sfantului loan Gura de Aur

18 septembrie 2022

Se cantda Antifoanele obisnuite sau Antifoanele la Iniltarea Sfintei Cruci :

Antifonul intai, glasul al 2-lea (Psalm 21: 1, 7, 18, 3)

Stih 1: Dumnezeul meu, Dumnezeul meu, ia aminte la mine, pentru ce m-ai parasit?
Stihira: Pentru rugiciunile Nascatoarei de Dumnezeu, Mantuitorule, mantuieste-ne pe noi.
Stih 2: Toti cei ce m-au vazut m-au batjocorit; grait-au cu buzele, clatinat-au capul.

Pentru rugaciunile...
Stih 3: Adunarea celor vicleni m-a impresurat. Strapuns-au mainile si picioarele mele.

Pentru rugaciunile...
Stih 4: Tar Tu locuiesti in locul cel sfant, Lauda lui Israel.

Pentru rugaciunile...

Slava..., si acum...
Pentru rugaciunile Niscitoarei de Dumnezeu, Mantuitorule, mantuieste-ne pe noi.

Antifonul al doilea, glasul al 2-lea (Psalm 73: 1-3, 13)

Stih 1: Pentru ce m-ai lepadat, Dumnezeule, pana in sfarsit?
Stihira: Mantuieste-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce cu trupul Te-ai rastignit, pe noi,
cei ce-Ti cantam Tie: Aliluia!
Stih 2: Adu-Ti aminte de poporul Tau, pe care l-ai castigat de la inceput.
Mantuieste-ne pe noi...
Stih 3: Izbavit-ai toiagul mostenirii Tale, muntele Sionului, acesta in care ai locuit.
Mantuieste-ne pe noi...
Stih 4: Tar Dumnezeu, Imparatul nostru mai inainte de veci, a ficut mantuire in mijlocul
pamantului.
Mantuieste-ne pe noi...
Slava..., si acum...
Unule-Nascut, Fiule si Cuvantul lui Dumnezeu...

Antifonul al treilea, glasul 1 (Psalm 98: 1-3)

Stih 1: Domnul Tmparateste: sa tremure popoarele; sade pe heruvimi: sa se cutremure pamantul.
Troparul, glasul 1: Mantuieste, Doamne, poporul Tiu si binecuvinteazi mostenirea Ta;
biruinta binecredinciosilor crestini asupra celui potrivnic diruieste si cu Crucea Ta pazeste
pe poporul Tau.
Stih 2: Domnul in Sion este mare si inalt peste toate popoarele.

Méntuieste, Doamne, poporul Tau...
Stih 3: Sa se laude numele Tau cel mare, ca infricosator si sfant este.
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Mantuieste, Doamne, poporul Tau si binecuvinteaza mostenirea Ta; biruinta
binecredinciosilor crestini asupra celui potrivnic daruieste si cu Crucea Ta pazeste pe
poporul Tau.

La Vohod se cdnta ca de obicei duminica: ,,Veniti sd ne inchinam...”.

Troparele si Condacele

Troparul Tnvierii, glasul al 5-lea:

Pe Cuvantul, Cel impreuna fara de inceput cu Tatal si cu Duhul, Care S-a nascut din
Fecioara spre mantuirea noastra, sa-L laudam credinciosii si sa I ne Inchinam; ca bine a
voit a Se sui cu trupul pe Cruce si moarte a rabda, si a scula pe cei morti, intru slavita
Tnvierea Sa.

Troparul Praznicului Iniltirii Sfintei Cruci, glasul 1:

Mantuieste, Doamne, poporul Tau si binecuvinteaza mostenirea Ta; biruinta
binecredinciosilor crestini asupra celui potrivnic daruieste si cu Crucea Ta pazeste pe
poporul Tau.

Troparul Icoanei Izvoratoare de Mir a Maicii Domnului Iviron din Hawai (troparul hramului),
glasul 1, Podobie: Locuitor pustiului...

Tnchinandu-ne inaintea preamaritei tale Icoane Iviron, Fecioard, ne umplem de straini
si nespusa dulce mireasma; si, tdsnind din ea, mirul da vindecare celor credinciosi si
pocainta si lacrimi celor ce cu dorire 1iti strigd tie: Slava mijlocirii tale, Preacurata! Slava
minunilor tale! Slava darurilor tale, pe care le dai noud, Marie, Mireasa lui Dumnezeu!
Troparul Sfantului lerarh Eumenie, episcopul Gortinei, glasul al 8-lea:

Cu curgerile lacrimilor tale ai lucrat pustiul cel neroditor si cu suspinurile cele dintru
adanc ai facut ostenelile tale insutit roditoare; si te-ai facut luminator lumii, stralucind cu
minunile, Eumenie, parintele nostru. Roaga-te lui Hristos Dumnezeu ca sd mantuiasca
sufletele noastre.

Condacul Tnvierii, glasul al 5-lea, Podobie: Pe Cuvantul...:

La iad Te-ai pogorat, Mantuitorul meu, si portile zdrobindu-le, ca un Atotputernic, pe
cei morti ca un Ziditor impreuna i-ai inviat; si boldul mortii, Hristoase, 1-ai frant, si Adam
din blestem a fost mantuit, [ubitorule de oameni. Pentru aceasta, toti ne rugam Tie:
Mantuieste-ne pe noi, Doamne!

Condacul Praznicului inaltirii Sfintei Cruci, glasul al 4-lea:

Cel ce Te-ai inaltat pe Cruce de bunavoie, poporului Tau celui nou, numit cu numele
Tau, indurarile Tale daruieste-1, Hristoase Dumnezeule. Veseleste cu puterea Ta pe
binecredinciosii crestini, daruindu-le lor biruintd asupra potrivnicului, avand ajutorul Tau
arma de pace, nebiruitd biruinta.

Slava...,

Condacul Sf. lerarh Eumenie, episcopul Gortinei, glasul al 2-lea, Podobie: Cele de sus cautand..:

Luminandu-te cu dumnezeiasca lumina, preafericite, ne luminezi pe noi cei ce cu
dragoste laudam cinstita si sfinta mutarea ta, parinte ierarhe Eumenie; ca neincetat te rogi
pentru noi tofti.



Si acum...
Condacul Icoanei lzvoratoare de Mir a Maicii Domnului Iviron din Hawai (condacul
hramului), glasul al 8-lea, Podobie: Dejsi sfinti Icoana ta....

Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, Doamna, din sfanta si slavita ta Icoana Iviron, ce
a rasarit in insulele Hawai, din dragostea Fiului tau si prin harul si mijlocirea ta, dulce mir
izvoraste nespus, care degraba alina durerile si neputintele celor ce cu bucurie alearga la
cinstitul tdu chip. Preamarita Impariteasa si milostiva Maica, iti strigdm tie: Bucuri-te,
Portarita buna, care deschizi credinciosilor usile raiului! (se ncheie lung)

In loc de: ,, Sfinte Dumnezeule... ”, se cdntd’:
Crucii Tale ne inchinam, Stapane, si sfanta Invierea Ta o slavim.

In loc de Axionul: ,, Cuvine-se cu adevdrat...”, se cantd Axionul Praznicului*, glasul al 8-lea:

Rai de taind esti, Nascatoare de Dumnezeu, care ai odraslit nelucrat pe Hristos, prin
Care lemnul Crucii, cel de viata purtator, pe pamant a fost sadit. Pentru aceasta, acum
inaltat fiind, inchinandu-ne lui, pe tine te marim.

Chinonicul duminical, glasul al 8-lea: Laudati pe Domnul din ceruri. Aliluia, Aliluia, Aliluia. (Psalm 148:
1)

[Si Chinonicul Praznicului: Insemnatu-s-a peste noi lumina fetei Tale, Doamne. Aliluia, Aliluia, Aliluia.
(Psalm 4: 6)]

Nu sunt alte schimbari la Sfinta Liturghie.

" pand la Odovania Praznicului (cf. Anuar Liturgic si Tipiconal -2022, pag. 455 si 456, nota de subsol 106)



