Sfanta Treime
Sfanta Utrenie
Lunea Rusaliilor, 13 iunie 2022

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul nostru, totdeauna, acum si pururea si
in vecii vecilor.
Strana: Amin.

Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Tmparate ceresc, Mangaietorule, Duhul Adevarului, Care pretutindenea esti si toate le
plinesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de viata, vino si Te salasluieste intru noi si ne
curateste pe noi de toata intindciunea si mantuieste, Bunule, sufletele noastre.

(Apoi, inchindndu-se de 3 ori)

Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curateste pacatele noastre. Stapane,
iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele noastre, pentru sfant
numele Tau.

Doamne, miluieste! Doamne, miluieste! Doamne, miluieste!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatdl nostru, Care esti in ceruri, sfinteascd-Se numele T3u, vie Iimpératia Ta, facd-Se voia
Ta, precum 1n cer asa si pe pamant. Pdinea noastra cea de toate zilele dd-ne-o noua astazi, si
ne iartd noua greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri. Si nu ne duce pe noi in
ispita, ci ne izbaveste de cel viclean.

Preotul: Ca a Ta este impératia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Doamne, miluieste. (de 12 ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

(Apoi, inchindndu-se de 3 ori)

Veniti s3 ne inchindm Tmparatului nostru Dumnezeu!

Veniti sd ne inchindm si s cddem la Hristos, Imp&ratul nostru Dumnezeu!

Veniti sd ne inchindm si s cddem la Tnsusi Hristos, Imparatul si Dumnezeul nostru!

Psalmul 19

Sa te auda Domnul in ziua necazului, si sa-ti fie scut numele Dumnezeului lui
lacob. Trimita tie ajutor din locasul Lui cel sfant, si din Sion sprijineasca-te pe
tine. Pomeneasca toata jertfa ta, arderea de tot a ta bineplacuta sa-I fie. Dea
tie Domnul, dupa inima ta, si tot sfatul tau sa-l plineasca. Bucura-ne-vom de
mantuirea Ta, si intru numele Dumnezeului nostru ne vom mari. Plineasca
Domnul toate cererile tale. Acum am cunoscut ca a mantuit Domnul pe Unsul
Sau, cu puterea dreptei Sale. Auzi-L-va pe Dansul din cerul cel sfant al Lui. Unii



se lauda cu carutele lor, altii cu caii lor, iar noi ne laudam cu numele Domnului

Dumnezeului nostru. Acestia s-au impiedicat si au cazut, iar noi ne-am sculat si
ne-am indreptat. Doamne, mantuieste pe imparatul, si ne auzi pe noi in orice zi
Te vom chema.

Psalmul 20

Doamne, intru puterea Ta se va veseli imparatul si intru mantuirea Ta se va
bucura foarte. Dupa dorirea inimii lui i-ai dat lui, si de voia buzelor lui nu I-ai
lipsit pe el. Ca l-ai intdmpinat pe el cu binecuvantarile bunatatii, pus-ai pe capul
lui cununa de piatra scumpa. Viata a cerut de la Tine si i-ai dat lui lungime de
zile in veacul veacului. Mare este slava lui intru mantuirea Ta, slava si mare
cuviinta vei pune peste el. Ca ii vei da lui binecuvantare in veacul veacului;
veseli-I-vei pe dansul intru bucurie cu fata Ta. Ca imparatul nadajduieste in
Domnul si intru mila Celui Preainalt nu se va clatina. Afla-se mana Ta peste toti
vrajmasii Tai; dreapta Ta sa afle pe toti cei ce Te urasc pe Tine. Pune-i-vei pe ei
ca un cuptor de foc in vremea aratarii Tale; Domnul intru mania Sa i va tulbura
pe ei, si-i va manca pe ei focul. Rodul lor de pe pamant il vei pierde, si samanta
lor dintre fiii oamenilor. Ca au gandit rele impotriva Ta, au cugetat sfaturi, care
nu vor putea sa stea. Ca ii vei pune pe ei pe fuga si cu arcul Tau vei tinti capul
lor. Tnaltd-Te, Doamne, intru tiria Ta; canta-vom si vom Iduda puterile Tale.

Strana: Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pre noi. Doamne, curateste pacatele noastre. Stapane,
iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele noastre, pentru Sfant
numele Tau.

Doamne, miluieste! Doamne, miluieste! Doamne, miluieste!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatdl nostru, Care esti in ceruri, sfinteasci-Se numele T3u, vie Iimpéaratia Ta, faci-Se voia
Ta, precum in cer asa si pe pamant. Pdinea noastra cea spre fiinta da-ne-o noua astazi. Si ne
iarta noua greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri. Si nu ne duce pe noiin
ispita, ci ne izbaveste de cel rau.

Preotul: Ca a Ta este Impératia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi citeste troparele acestea:

Al Sfintei Cruci, glasul 1



Mantuieste, Doamne, poporul Tau si binecuvinteaza mostenirea Ta. Biruinta
binecredinciosilor crestini asupra celui potrivnic daruieste, si cu Crucea Ta
pazeste pe poporul Tau.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Condacul Sfintei Cruci, glasul al 4-lea

Cel ce Te-ai inaltat pe Cruce de bunavoie, poporului Tau celui nou, numit cu
numele Tau, indurarile Tale daruieste-i, Hristoase Dumnezeule. Veseleste cu
puterea Ta pe binecredinciosii crestini, daruindu-le lor biruinta asupra celui
potrivnic, avand ajutorul Tau arma de pace, nebiruita biruinta.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Troparul Nascatoarei de Dumnezeu, glasul al 4-lea

Ocrotitoare neinfricata si neinfruntata, nu trece cu vederea, ceea ce esti
buna, rugaciunile noastre, intru tot laudata Nascatoare de Dumnezeu.
Tntdreste viata cea de obste a dreptslavitorilor crestini. Mantuieste pe cei ce i-
ai randuit sa conduca, si le da lor biruinta din cer, pentru ca ai nascut pe
Dumnezeu, ceea ce esti una binecuvantata.

Ectenia intreitd (dacd preotul nu are timp sé o facd mergi la "Slavd intru cei de sus...”)

Preotul: Miluieste-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila Ta, rugamu-ne Tie, auzi-ne si
ne miluieste.

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Preotul: Inca ne rugdm pentru (Inalt-) Prea Sfintitul (Arhi-) Episcopul (si Mitropolitul)
nostru (N), pentru sanatatea si mantuirea lui.

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Preotul: Tnca ne rugadm pentru binecredinciosul popor roman... (aici se pomeneste si Crmuirea
tdirii, dupd indrumdrile Sfantului Sinod), pentru sandtatea si mantuirea lor.

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Preotul: Inca ne rugdm pentru toti fratii nostri si pentru toti cucernicii si dreptslavitorii
crestini, pentru sanatatea si mantuirea lor.

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Ecfonis

Preotul: Ca milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava Tnaltam, Tatalui si Fiului
si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Intru numele Domnului, pdrinte binecuvinteaz3!

Preotul: Slava Sfintei si Celei de o fiinta si de viata facatoarei si nedespartitei Treimi,
totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi

Slava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamant pace, intre oameni
bunavoire. (de trei ori)
Doamne, buzele mele vei deschide si gura mea va vesti lauda Ta. (de doud ori)

(Preotul, citeste in fata Sfintei Mese primele sase rugdciuni ale Utreniei; iar Strana continud citirea urmdtorilor psalmi).

Psalmul 3



Doamne, cat s-au inmultit cei ce ma necajesc! Multi se scoala asupra mea;
multi zic sufletului meu: ,,Nu este mantuire lui, intru Dumnezeul lui!”. lar Tu,
Doamne, sprijinitorul meu esti, slava mea si Cel ce Thalti capul meu. Cu glasul
meu catre Domnul am strigat si m-a auzit din muntele cel sfant al Lui. Eu m-am
culcat si am adormit; sculatu-m-am, ca Domnul ma va sprijini. Nu ma voi teme
de mii de popoare, care imprejur ma impresoara. Scoala, Doamne, mantuieste-
ma, Dumnezeul meu, ca Tu ai batut pe toti cei ce ma vrajmasesc in desert;
dintii pacatosilor ai zdrobit. A Domnului este mantuirea si, peste poporul Tau,

binecuvantarea Ta.

Siiardsi:

Eu m-am culcat si am adormit; sculatu-m-am, ca Domnul ma va sprijini.

[dupd cum a indicat pdrintele, mai citim doar psalmii cu ,,*” cénd este putin timp pentru Utrenie]

Psalmul 37

Doamne, nu cu mania Ta sa ma mustri pe mine, nici cu iutimea Ta sa ma certi. Ca sagetile
Tale s-au infipt Tn mine si ai intarit peste mine mana Ta. Nu este vindecare in trupul meu de
la fata maniei Tale; nu este pace in oasele mele din pricina pacatelor mele. Ca faradelegile
mele au covarsit capul meu, ca o sarcina grea apasat-au peste mine. Umplutu-s-au de miros
greu si au putrezit ranile mele, din pricina nebuniei mele. Chinuitu-m-am si m-am garbovit
pana in sfarsit, toata ziua mahnindu-ma umblam. Ca salele mele s-au umplut de ocari si nu
este vindecare in trupul meu. Necajitu-m-am si m-am smerit foarte; racnit-am din
suspinarea inimii mele. Doamne, inaintea Ta este toatd dorirea mea si suspinul meu de la
Tine nu s-a ascuns. Inima mea s-a tulburat, parasitu-m-a taria mea si lumina ochilor mei, si
aceasta nu este cu mine. Prietenii mei si vecinii mei in preajma mea s-au apropiat si au
sezut; si cei de aproape ai mei departe au stat. Si se sileau cei ce cautau sufletul meu, si cei
ce cautau cele rele mie graiau desertaciuni, si viclesuguri toata ziua cugetau. lar eu ca un
surd nu auzeam si ca un mut ce nu-si deschide gura sa. Si m-am facut ca un om ce nu aude si
nu are in gura lui mustrari. Ca spre Tine, Doamne, am nadajduit; Tu ma vei auzi, Doamne,
Dumnezeul meu, ca am zis, ca nu cumva sa se bucure de mine vrajmasii mei; si cand s-au
clatinat picioarele mele, impotriva mea s-au semetit. Ca eu spre batai gata sunt si durerea
mea Thaintea mea este pururea. Ca faradelegea mea eu o voi vesti si ma voi ingriji pentru
pacatul meu. lar vrajmasii mei traiesc si s-au intarit mai mult decat mine, si s-au inmultit cei
ce ma urasc pe nedrept. Cei ce imi rasplatesc rele pentru bune ma defdaimau, ca urmam
bunatatea. Nu ma lasa, Doamne, Dumnezeul meu, nu te departa de la mine, ia aminte spre
ajutorul meu, Doamne al mantuirii mele.

Siiardsi:

Nu ma lasa, Doamne, Dumnezeul meu, nu Te departa de la mine, ia aminte spre ajutorul
meu, Doamne al mantuirii mele.

Psalmul 62

Dumnezeule, Dumnezeul meu, pe Tine Te caut dis-de-dimineata. insetat-a de Tine sufletul
meu, suspinat-a dupa Tine trupul meu, in pamant pustiu si neumblat si fara de apa. Asa in
locul Cel Sfant m-am aratat Tie, ca sa vad puterea Ta si slava Ta. Ca mai buna este mila Ta
decat viata; buzele mele Te vor lduda. Asa Te voi binecuvanta in viata mea si in numele Tau



voi ridica mainile mele. Ca de seu si de grasime sa se sature sufletul meu si cu buze de
bucurie Te va lauda gura mea. De mi-am adus aminte de Tine in asternutul meu, in dimineti
am cugetat la Tine, ca ai fost ajutorul meu, si, intru acoperamantul aripilor Tale, ma voi
bucura. Lipitu-s-a sufletul meu de Tine, si pe mine m-a sprijinit dreapta Ta. lar ei in desert au
cautat sufletul meu, intra-vor in cele mai de jos ale pamantului; da-se-vor Tn mainile sabiei;
parti vulpilor vor fi. lar imparatul se va veseli de Dumnezeu; lauda-se-va tot cel ce se jura
intru El, ca s-a astupat gura celor ce grdiesc nedreptati.

Siiardsi:

in dimineti am cugetat la Tine, c3 ai fost ajutorul meu, si intru acoperdmantul aripilor Tale
ma voi bucura. Lipitu-s-a sufletul meu de Tine, si pe mine m-a sprijinit dreapta Ta.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule! (fdrd inchindciuni)

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

(Preotul iese din sfdntul altar si citeste in taind ultimele sase rugdciuni ale Utreniei, inaintea usilor
impdrdtesti; iar Strana continud citirea urmdtorilor psalmi.)

"Psalmul 87

Doamne, Dumnezeul mantuirii mele, ziua si noaptea am strigat inaintea Ta.
Sa ajunga inaintea Ta rugaciunea mea; pleaca urechea Ta spre ruga Mea,
Doamne. Ca s-a umplut de rele sufletul meu si viata mea de iad s-a apropiat.
Socotit am fost cu cei ce se coboara in groapa; ajuns-am ca un om neajutorat,
intre cei morti slobod. Ca niste oameni raniti ce dorm in mormant, de care nu
Ti-ai mai adus aminte si care au fost lepadati de la mana Ta. Pusu-m-au in
groapa cea mai de jos, intru cele intunecate si in umbra mortii. Asupra mea s-a
intarit mania Ta si toate valurile Tale le-ai adus peste mine. Departat-ai pe
cunoscutii mei de la mine, ajuns-am uraciune lor. inchis am fost si n-am putut
iesi. Ochii mei au slabit de suferinta. Strigat-am catre Tine, Doamne, toata ziua
intins-am catre Tine mainile mele. Oare, mortilor vei face minuni? Sau cei
morti se vor scula si Te vor lauda pe Tine? Oare, va spune cineva in mormant
mila Ta si adevarul Tau in locul pierzarii? Oare, se vor cunoaste intru intuneric
minunile Tale si dreptatea Ta in pamant uitat? lar eu catre Tine, Doamne, am
strigat si dimineata rugaciunea mea Te va intampina. Pentru ce, Doamne,
lepezi sufletul meu siintorci fata Ta de la mine? Sarac sunt eu si in osteneli din
tineretile mele, inaltat am fost, dar m-am smerit si m-am mahnit. Peste mine
au trecut maniile Tale si infricosdrile Tale m-au tulburat. Tnconjuratu-m-au ca
apa toata ziua si m-au cuprins deodata. Departat-ai de la mine pe prieten si pe
vecin, iar pe cunoscutii mei din pricina ticalosiei mele.

Siiardsi:



Doamne, Dumnezeul mantuirii mele, ziua si noaptea am strigat inaintea Ta.

Sa ajunga inaintea Ta rugaciunea mea; pleaca urechea Ta spre ruga Mea.

Psalmul 102

Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul si toate cele dinldauntrul meu, numele cel sfant
al Lui. Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul si nu uita toate rasplatirile Lui. Pe Cel ce
curateste toate faradelegile tale; pe Cel ce vindeca toate bolile tale; pe Cel ce izbaveste din
stricaciune viata ta; pe Cel ce te incununeaza cu mila si cu indurari; pe Cel ce umple de
bunatati dorirea ta; innoi-se-vor ca ale vulturului tineretile tale. Cel ce face milostenie,
Domnul, si judecata tuturor celor ce li se face strambatate. Cunoscute a facut cdile Sale lui
Moise, fiilor lui Israel, voile sale. Tndurat si milostiv este Domnul, indelung-rabd&tor si mult-
milostiv. Nu pana in sfarsit Se va iuti; nici in veac Se va mania. Nu dupa pacatele noastre a
facut noua, nici dupa faradelegile noastre a rasplatit noud, ci, cat este de departe cerul de
pamant, atat este de mare mila Lui spre cei ce se tem de El. Pe cat sunt de departe
résariturile de la apusuri, dep&rtat-a de la noi farddelegile noastre. in ce chip miluieste tatél
pe fii, asa a miluit Domnul pe cei ce se tem de Dansul. Ca El a cunoscut zidirea noastra;
adusu-Si-a aminte ca tarana suntem. Omul ca iarba, zilele lui, ca floarea campului; asa va
inflori. Ca duh a trecut printr-insul si nu va mai fi si nu se va mai cunoaste nici locul sau. lar
spre cei ce pazesc legamantul Lui si isi aduc aminte de poruncile Lui, ca sa le faca pe ele.
Domnul in cer a gatit scaunul Sau si Tmparatia Lui peste toti stapaneste. Binecuvantati pe
Domnul toti ingerii Lui, cei puternici la vartute, care faceti cuvantul Lui si auziti glasul
cuvintelor Lui. Binecuvantati pe Domnul toate puterile Lui, slugile Lui, care faceti voia Lui.
Binecuvantati pe Domnul toate lucrurile Lui; in tot locul stapanirii Lui binecuvinteaza, suflete
al meu, pe Domnul.

Siiardsi:

Tn tot locul stapanirii Lui binecuvinteaz, suflete al meu, pe Domnul.

“Psalmul 142

Doamne, auzi rugaciunea mea, asculta cererea mea, intru adevarul Tau; auzi-
ma, intru dreptatea Ta. Sa nu intri la judecata cu robul Tau, ca nimeni din cei vii
nu-i drept Tnaintea Ta. Vrajmasul prigoneste sufletul meu si viata mea o calca in
picioare; facutu-m-a sa locuiesc in intuneric, ca mortii cei din veacuri. Mahnit e
duhul in mine si inima mea incremenita inlauntru meu. Adusu-mi-am aminte
de zilele cele de demult; cugetat-am la toate lucrurile Tale, la faptele mainilor
Tale m-am gandit. Intins-am citre Tine mainile mele, sufletul meu insetat de
Tine ca un pamant fara de apa. Degrab auzi-ma, Doamne, ca a slabit duhul
meu. Nu-Ti intoarce fata Ta de la mine, ca sa nu ma aseman celor ce se
coboara in mormant. Fa sa aud dimineata mila Ta, ca la Tine mi-e nadejdea.
Arata-mi calea pe care voi merge, ca la Tine am ridicat sufletul meu. Scapa-ma
de vrajmasii mei, ca la tine alerg, Doamne. Tnvatd-m3 sa fac voia Ta, cd Tu esti
Dumnezeul meu. Duhul Tau cel bun sa ma povatuiasca la pamantul dreptatii.

Pentru numele Tdu, Doamne, daruieste-mi viata. intru dreptatea Ta, scoate din



necaz sufletul meu. Fa bunatate de starpeste pe vrajmasii mei si pierde pe toti
cei ce necajesc sufletul meu, ca eu sunt robul Tau.
Siiardsi:
Auzi-ma, Doamne, intru dreptatea Ta. Sa nu intri la judecata cu robul Tau!
Auzi-ma, Doamne, intru dreptatea Ta. Sa nu intri la judecata cu robul Tau!
Duhul Tau cel bun sa ma povatuiasca la pamantul dreptatii.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie! (cu trei inchindgciuni)

Ectenia mare (dacd preotul nu are timp sd o facd, mergi la ,,Dumnezeu este Domnul”)

(Dupd fiecare cerere a ecteniei cdntdretii se inchind cu bund-cuviintd si evlavie cdntdnd, cu credinciosii din bisericd, rdspunsurile rénduite.)

Preotul: Cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre, Domnului sa ne
rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru pacea a toata lumea, pentru bunastarea sfintelor lui Dumnezeu Biserici si
pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credinta, cu evlavie si cu frica de
Dumnezeu intra intr-insa, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru (Inalt-) Prea Sfintitul (Arhi-) Episcopul (si Mitropolitul) nostru (N), pentru
cinstita preotime si cea intru Hristos diaconime, si pentru tot clerul si poporul, Domnului sa
ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru binecredinciosul popor roman... (aici se pomeneste si Carmuirea térii, dupd indrumdrile
Sfantului Sinod), Domnului s ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele si satele si pentru
cei ce cu credinta locuiesc intr-insele, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru buna intocmire a vazduhului, pentru imbelsugarea roadelor pamantului si
pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru cei ce calatoresc pe ape, pe uscat si prin aer, pentru cei bolnavi, pentru cei
ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

(Aici pot fi addugate si alte ectenii pentru felurite cereri.)



Preotul: Pentru ca sa fim izbaviti noi de tot necazul, mania, primejdia si nevoia, Domnului
sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de Dumnezeu
Ndscatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul (rosteste ecfonisul Ecteniei): Ca Tie se cuvin toata slava, cinstea si nchindciunea,
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi cantd

"Dumnezeu este Domnul", glasul al 8-lea (glasul troparului Praznicului)
(Stihuri Psalm 117: 1, 11, 17, 22-23)

Stih 1: Marturisiti-va Domnului ca este bun, ca in veac este mila Lui.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; bine este cuvantat Cel ce vine
intru numele Domnului.

Stih 2: Tnconjurand, m-au inconjurat si in numele Domnului i-am infrant pe ei.

Dumnezeu este Domnul...

Stih 3: Nu voi muri, ci voi fi viu si voi povesti lucrurile Domnului.

Dumnezeu este Domnul...

Stih 4: Piatra pe care au nesocotit-o ziditorii, aceasta a ajuns in capul unghiului. De
la Domnul s-a facut aceasta si este lucru minunat in ochii nostri.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; bine este cuvantat Cel ce vine
intru numele Domnului.

Apoi cantd
Troparul Praznicului Pogorarii Sfantului Duh, glasul al 8-lea

Binecuvantat esti, Hristoase, Dumnezeul nostru, Cel ce preaintelepti pe
pescari i-ai aratat, trimitandu-le lor Duhul Sfant, si printr-insii lumea ai vanat,
lubitorule de oameni, slava Tie. (de trei ori)

Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp sé o facd mergi la Sedealnd)

Preotul: lara si iard cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de Dumnezeu
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Strana: Tie, Doamne.



Preotul: Ca a Ta este stapanirea si a Ta este Impdratia si puterea si slava, a Tatdlui sia
Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Strana: Amin. Apoi cantad

Sedealna [dupi intsia Catisma] din Penticostar, glasul al 4-lea, Podobie: Spdiméntatu-s-a
losif...

Praznicul cel dupa praznice si cel mai din urma sa-l praznuim noi, credinciosii,
in chip luminat; aceasta este Cincizecimea, plinirea fagaduintei si a sorocului.
Ca in aceasta focul Mangaietorului S-a pogorat de-a dreptul pe pamant, in chip
de limbi, si a luminat pe Ucenici, facandu-i cunoscatori ai tainelor ceresti.
Lumina Mangaietorului a venit si lumea a luminat.

Slava..., Si acum..., tot aceasta

Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp sd o facd mergi la Sedealnd)

Preotul: lara si iard cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, sldvita Stapana noastra, de Dumnezeu
Ndscatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava inaltam, Tatalui si Fiului si
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi cdntd

Sedealna [dup3 a doua Catismé] din Penticostar, glasul al 4-lea, Podobie: Spdiméntatu-s-
a losif...

Izvorul Duhului venind la cei de pe pamant, impartit in chip minunat in rauri
purtatoare de foc, a rourat pe Apostoli, luminandu-i; si focul le-a fost lor nor de
roua, care i-a luminat, si flacara purtatoare de ploaie, prin care am primit harul,
prin foc si prin apa. Lumina Mangaietorului a venit si lumea a luminat.

Slava..., Si acum..., tot aceasta

Polieleul (stihuri alese din Psalmii 134 si 135):

Robii, robii Domnului. Aliluia.

Laudati numele Domnului, laudati slugi pe Domnul. Aliluia.
Ca eu am cunoscut ca este mare Domnul. Aliluia.

Si Domnul nostru peste toti dumnezeii. Aliluia.

Doamne, numele Tau este in veac. Aliluia.

Si pomenirea Ta in neam si Tn neam. Aliluia.



Binecuvantat este Domnul din Sion, Cel ce locuieste in lerusalim. Aliluia.

Marturisiti-va Domnului, ca este bun. Aliluia; ca in veac este mila Lui. Aliluia.

Cu mana tare si cu brat Tnalt. Aliluia; ca in veac este mila Lui. Aliluia.

Si ne-a izbavit pe noi de vrajmasii nostri. Aliluia; ca in veac este mila Lui.
Aliluia.

Marturisiti-va Dumnezeului ceresc. Aliluia; ca in veac este mila Lui. Aliluia.

Marimurile polieleului ale Praznicului cu Stihuri alese din psalmi:

Stih 1: Cerurile spun slava lui Dumnezeu si facerea mainilor Lui o vesteste taria
(Psalm 18: 1).

Stihira: Marimu- Te pe Tine, Datatorule de viata, Hristoase, si cinstim pe
Preasfantul Tau Duh, pe Care de la Tatal L-ai trimis dumnezeiestilor Tai Ucenici.

Stih 2: Duhul Tau cel bun sa ma povatuiasca la pamantul dreptatii (psa/m 142: 10).

Stihira: Slava Tie, Treime Sfanta: Parinte si Cuvinte si Duhule Sfinte, zicand:
Slava Tie, Dumnezeule!

Stih 3: Da-mi mie bucuria mantuirii Tale si cu duh stapanitor ma intareste (psa/m 50:
13).

Marimu- Te pe Tine, Datatorule de viata, Hristoase, si cinstim pe Preasfantul
Tau Duh, pe Care de la Tatal L-ai trimis dumnezeiestilor Tai Ucenici.

Stih 4: Inima curata zideste intru mine, Dumnezeule, si duh drept innoieste intru
cele dinlduntru ale mele (psalm 50: 11).

Slava Tie, Treime Sfanta: Parinte si Cuvinte si Duhule Sfinte, zicand: Slava Tie,
Dumnezeule!

Stih 5: Nu ma lepada de la fata Ta si Duhul Tau cel Sfant nu-L lua de la mine (psa/m 50:
12).

Marimu- Te pe Tine, Datatorule de viata, Hristoase, si cinstim pe Preasfantul
Tau Duh, pe Care de la Tatal L-ai trimis dumnezeiestilor Tai Ucenici.

Stih 6: Domnul va da intarire poporului Sdu, Domnul va binecuvanta pe poporul Sau
Ccu pace (Psalm 28: 11).

Slava Tie, Treime Sfanta: Parinte si Cuvinte si Duhule Sfinte, zicand: Slava Tie,
Dumnezeule!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. g/asul 1

Slava Tie, Treime Sfanta, Parinte, Cuvinte si Duhule Sfinte, (zicand:) Slava Tie,
Dumnezeule.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin! acelasi glas

Bucura-te, ceea ce esti plina de har, Marie! Domnul este cu tine (zicand:) si,
prin tine, cu noi.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!
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Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp sd o facd mergi la Sedealnd)

Preotul: lara si iard cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.

Strana: Doamne miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de Dumnezeu
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi Tnsine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca S-a binecuvantat numele Tau si s-a preaslavit imparatia Ta, a Tatalui si a Fiului
si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi cantd

Sedealna [de dup3 Polieleu], glasul al 8-lea, Podobie: Porunca cea cu taind...

Dupa scularea Ta cea din mormant, Hristoase, si dupa dumnezeiasca inaltare
la inaltimile ceresti, ai trimis vazatorilor de Dumnezeu slava Ta, indurate, Duh
drept innoind Ucenicilor Tai. Pentru aceasta, Mantuitorule, ca o alauta
melodioasa, au facut cunoscute tuturor, in chip tainic, cu arcusul cel
dumnezeiesc, cuvintele si randuiala Ta.

Slava..., Si acum... tot aceasta

Apoi céntd Antifonul intai al glasului al 4-lea:

Din tineretile mele multe patimi se luptd cu mine, ci Tnsuti m3 sprijind si m&
mantuieste, Mantuitorul meu.

Cei ce urati Sionul rusinati veti fi de Domnul, ca precum iarba de foc, asa veti
fi uscati.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Prin Sfantul Duh tot sufletul viaza si cu curatie se inalta, se lumineaza intru
Unimea Treimii, cu sfintenie de taina.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Prin Sfantul Duh izvorasc izvoarele harului, care adapa toata faptura spre
rodire de viata.

Prochimenul Praznicului
Preotul: Intelepciune! S3 ludm aminte!
Strana: céntd (Psalm 142: 10, 1) pe glasul al 4-lea

Duhul Tau cel bun ma va povatui la pamantul dreptatii.
Stih: Doamne, auzi rugdciunea mea, asculta cererea mea, intru adevarul Tau.
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Duhul Tau cel bun ma va povatui la pamantul dreptatii.
Duhul Tau cel bun ma va povatui la pamantul dreptatii.

Preotul: Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Ca Sfant esti, Dumnezeul nostru...

Strana: Amin. (Si se céntd pe glasul al 7-lea)

[Preotul: Toatd suflarea sa laude pe Domnul. uneori pdrintele cantd si aceste stihuri]
Toata suflarea sa laude pe Domnul.

[Preotul: Laudati pe Domnul intru Sfintii Lui.]

Toata suflarea sa laude pe Domnul.

[Preotul: Laudati-L pe El intru taria puterii Lui.]

Suflarea toata si toata faptura, sa laude sfant numele Domnului, pe Domnul.

Preotul: Si pentru ca sa ne invrednicim noi a asculta Sfanta Evanghelie, pe Domnul
Dumnezeul nostru sa-L rugam.

Strana: Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste. (obisnuit pe glasul
al 2-lea)

Preotul: intelepciune, drepti sd ascultdm Sfanta Evanghelie. Pace tuturor!

Strana: Si duhului tau.

Preotul: Din Sfanta Evanghelie de la sfantul Evanghelist Matei, citire.

Strana (inchinéndu-se): Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Preotul: Sa luam aminte! (si preotul citeste Sfanta Evanghelie, in timp ce paraclisierul, sau diaconul dacd

este, std cu lumdnarea aprinsé in latura de miazézi a Sfintei Mese, cu fata spre preotul care citeste Sfanta Evanghelie)

Evanghelia invierii 1-a, de la Matei (28, 16-20)

Dupd care

Strana (inchinéndu-se): Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Apoi citeste indatd, rar si cu umilintd

Psalmul 50

Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta si, dupa multimea indurarilor
Tale, sterge faradelegea mea. Spala-ma intru totul de faradelegea mea si de
pacatul meu ma curateste. Ca faradelegea mea eu o cunosc si pacatul meu
inaintea mea este pururea. Tie unuia am gresit si rau Tnaintea Ta am facut, asa
incat drept esti Tu intru cuvintele Tale si biruitor cand vei judeca Tu. C3, iata,
intru faradelegi m-am zamislit si in pacate m-a nascut maica mea. C3, iata,
adevarul ai iubit; cele nearatate si cele ascunse ale intelepciunii Tale mi-ai
aratat mie. Stropi-ma-vei cu isop si ma voi curati; spala-ma-vei, si mai mult
decat zapada ma voi albi. Auzului meu vei da bucurie si veselie; bucura-se-vor
oasele cele smerite. Intoarce fata Ta de citre pacatele mele, si toate
faradelegile mele sterge-le. Inima curata zideste intru mine, Dumnezeule, si
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duh drept innoieste intru cele dinduntru ale mele. Nu ma lepada de la fata Ta,
si Duhul Tau Cel Sfant nu-L lua de la mine. Da-mi iarasi bucuria mantuirii Tale,
si cu duh st3panitor ma intireste. invita-voi pe cei fard de lege cdile Tale, si cei
necredinciosi la Tine se vor intoarce. Izbaveste-ma de varsarea de sange,
Dumnezeule, Dumnezeul mantuirii mele; bucura-se-va limba mea de dreptatea
Ta. Doamne, buzele mele vei deschide, si gura mea va vesti lauda Ta. C3, de ai
fi voit jertfa, Ti-as fi dat; arderile de tot nu le vei binevoi. Jertfa lui Dumnezeu:
duhul umilit; inima infranta si smerita Dumnezeu nu o va urgisi. Fa bine,
Doamne, intru bunavoirea Ta, Sionului, si sa se zideasca zidurile lerusalimului.
Atunci vei binevoi jertfa dreptatii, prinosul si arderile de tot; atunci vor pune pe
altarul Tau vitei.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. gl/asul al 2-lea

Pentru rugaciunile Apostolilor Tai, Milostive, curateste multimea pacatelor
noastre.

Siacum...

Pentru rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu, Milostive, curateste multimea

pacatelor noastre.
glasul al 6-lea

Stih: Miluieste-ne, Dumnezeule, dupa mare mila Ta si dupa multimea
indurarilor Tale, curateste faradelegile noastre (psaim 50: 1-2).

Stihira Praznicului:

Impérate ceresc, Mangaietorule, Duhul adevarului, Care pretutindenea esti si
toate le plinesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de viata, vino si Te
salasluieste intru noi si ne curateste pe noi de toata intinaciunea si mantuieste,
Bunule, sufletele noastre.

[Preotul citeste rugdciunea: Mantuieste, Dumnezeule, poporul Tau..., Strana: Doamne, miluieste (de 12 ori).]

Ecfonisul

Preotul: Cu mila si cu indurarile...
Strana: Amin! Apoi citeste Canoanele sau cdntd doar CATAVASIILE

CANOANELE Praznicului (din Penticostar, Luni sdpt. Dupd Rusalii)

(Canoanele pe 14: primul cu Irmosul pe 8, si al doilea, cu Irmosul, pe 6; Catavasiile Cincizecimii, ambele, glas 7 si glas 4)

Cantarea 1-a

Canonul intai, glasul al 7-lea
Irmosul:
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Cu marea a acoperit pe Faraon, cu carele lui de razboi, Cel ce sfarama
razboaiele cu brat inalt; Acestuia sa-1 cantam, ca S-a preaslavit.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Precum ai fagaduit odinioara Ucenicilor, Hristoase, trimitand acum, cu
adevarat, pe Duhul cel Mangaietor, ai stralucit lumii lumina, lubitorule de
oameni.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Ceea ce s-a propovaduit de demult prin Lege si prin proroci, s-a plinit; ca
astazi s-a revarsat harul dumnezeiescului Duh, peste toti credinciosii.

Canonul al doilea, glasul al 4-lea

Irmosul:

Cu dumnezeiescul nor fiind acoperit gangavul, a cuvantat despre Legea cea
scrisa de Dumnezeu; ca scuturand tina de pe ochii mintii, vede pe Cel ce este, si
se lumineaza in cunoasterea Duhului, laudand cu dumnezeiesti cantari.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Zis-a gura cea curata si vrednica de cinstire: Nu Ma voi desparti de voi,
prietenilor! Ca Eu, impreuna-sezand pe scaunul cel inalt si parintesc, voi turna
harul Duhului din destul, sa straluceasca celor ce-l doresc.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Sorocul fiind plinit, Cuvantul cel Preadrept aduce liniste in inimi. Ca lucrul
plinind, Hristos a bucurat pe prieteni, impartind Duhul, precum a fagaduit cu
suflare repede si cu limbi de foc.

Catavasia 1-a, glasul al 7-lea

Cu marea a acoperit pe Faraon, cu carele lui de razboi, Cel ce sfarama

razboaiele cu brat inalt; Acestuia sa-1 cantam, ca S-a preaslavit.
glasul al 4-lea

Cu dumnezeiescul nor fiind acoperit gangavul, a cuvantat despre Legea cea
scrisa de Dumnezeu; ca scuturand tina de pe ochii mintii, vede pe Cel ce este, si
se lumineaza in cunoasterea Duhului, [audand cu dumnezeiesti cantari.

Cantarea a 3-a, glasul al 7-lea

Irmosul:

Zis-ai Ucenicilor, Hristoase: Ramaneti in lerusalim pana ce va veti imbraca cu
putere de sus,; iar Eu va voi trimite alt Mangaietor, ca Mine, pe Duhul Meu si al
Tatalui, in Care va veti intari.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Puterea dumnezeiescului Duh venind, glasul cel impartit, de demult, al celor
ce gandisera rele impreuna, |-a impreunat dumnezeieste, intr-o singura
armonie, invatand pe cei credinciosi cunoasterea Treimii, in Care ne-am intarit.
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glasul al 4-lea

Irmosul:

Rupt-a legaturile pantecelui celui sterp, si ocara cea greu de rabdat a celei
bineroditoare, numai rugaciunea prorocitei Ana, de demult, a celei purtatoare
de duh umilit, catre cel Atotputernic si Dumnezeul cunostintelor.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Necuprinsa de minte este Puterea cea dumnezeiasca, ca a facut iscusiti
vorbitori pe cei necarturari, care au inchis, cu cuvantul, gurile inteleptilor si au
ridicat din noaptea cea adanca neamuri nenumarate, cu stralucirea Duhului.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Purcezatoare din Lumina cea nenascuta era stralucirea cea atotputernic-
izvoratoare de lumina vesnica, a carei fulgerare, de o fire cu parinteasca Putere
o arata acum tuturor, prin Fiul, rasunetul celor de foc in Sion.

Catavasia a 3-a, glasul al 7-lea

Zis-ai Ucenicilor, Hristoase: Ramaneti in lerusalim pana ce va veti imbraca cu
putere de sus,; iar Eu va voi trimite alt Mangaietor, ca Mine, pe Duhul Meu si al
Tatalui, in Care va veti intari.

glasul al 4-lea

Rupt-a legaturile pantecelui celui sterp, si ocara cea greu de rabdat a celei
bineroditoare, numai rugaciunea prorocitei Ana, de demult, a celei purtatoare
de duh umilit, catre cel Atotputernic si Dumnezeul cunostintelor.

Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp sd o facd, mergi la Sedealnd)

Preotul: lara si iard cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de Dumnezeu
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca Tu esti Dumnezeul nostru si Tie slava inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi cdntd

Sedealna Praznicului, glasul al 8-lea, Podobie: Pe intelepciunea si Cuvéntul...

Prea Sfantul Duh, pogorandu-Se acum peste Apostoli, in chip de limbi de foc,
a umplut de spaima multimile neamurilor; ca in limbi de foc graind ei,
lubitorule de oameni, fiecare isi auzea graiul limbii sale; din care pricina cei
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necredinciosi socoteau minunea betie, iar pentru cei credinciosi era, cu
adevarat, lucru de mantuire. Pentru aceasta slavim puterea Ta, Hristoase
Dumnezeule, cerand sa trimiti din destul, robilor Tai, iertare de greseli. (de doud
ori)

Apoi cntad

Cantarea a 4-a, glasul al 7-lea

Irmosul:

Intelegand prorocul venirea Ta cea mai de pe urm3, Hristoase, grdia: Auzit-
am, Doamne, puterea Ta, ca ai venit sa mantuiesti pe unsii Tai.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Dumnezeu cel Adevarat, Mangaietorul, Care a grait prin proroci si S-a
propovaduit mai inainte in Lege, celor nedesavarsiti, astazi Se face cunoscut
slujitorilor si marturisitorilor Cuvantului.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Pecetea Dumnezeirii purtand Duhul, S-a impartit Apostolilor in chip de foc si
in limbi straine S-a aratat dumnezeiasca Putere, Care vine de |la Tatal, de a Sa

bunavoie.
glasul al 4-lea

Irmosul:

Tmpérate al impératilor, Unule dintru Unul singur, Cuvinte, Cel ce ai iesit din
Tatal cel nepricinuit, pe Duhul Tau cel adevarat, Cel intocmai puternic, Facator
de bine, L-ai trimis Apostolilor celor ce canta: Slava puterii Tale, Doamne!

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Baia cea dumnezeiasca a nasterii celei din nou, amestecand-o, prin cuvant, cu
firea mea cea alcatuita, imi reversi din belsug izvor din nestricacioasa Ta
coasta, cea impunsa, o, Cuvinte al lui Dumnezeu, pecetluind-o cu caldura
Duhului.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Genunchiul Tsi pleaca toate Mangaietorului, Celui din Tatal si Celui ce este
intocmai de o fire cu Tatal; ca in trei fete au cunoscut pe Fiinta cea una,
vesnica, adevarata si neapropiata; ca harul Duhului a stralucit lumina.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Slujiti Dumnezeirii celei mai presus de toate, toti cati sunteti inchinatori ai
Fiintei celei intreit stralucitoare; ca Hristos mai presus de fire slujeste, ca un
Facator de bine, si cu foc va lumineaza spre mantuire, dandu-va tot harul
Duhului.

Catavasia a 4-a, glasul al 7-lea
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Intelegand prorocul venirea Ta cea mai de pe urm3, Hristoase, grdia: Auzit-
am, Doamne, puterea Ta, ca ai venit sa mantuiesti pe unsii Tai.

glasul al 4-lea

Tmpérate al imparatilor, Unule dintru Unul singur, Cuvinte, Cel ce ai iesit din
Tatal cel nepricinuit, pe Duhul Tau cel adevarat, Cel intocmai puternic, Facator
de bine, L-ai trimis Apostolilor celor ce canta: Slava puterii Tale, Doamne!

Cantarea a 5-a, glasul al 7-lea

Irmosul:

Duhul mantuirii, Care S-a zamislit in pantecele prorocilor plini de frica Ta,
Doamne, si S-a nascut pe pamant, zideste inimi apostolesti curate si in cei
credinciosi drept Se innoieste; ca poruncile Tale sunt lumina si pace.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Puterea Care S-a pogorat astazi este Duhul cel Bun; Duhul intelepciunii lui
Dumnezeu; Duhul, Care din Tatal purcede si prin Fiul ne este noua,
credinciosilor, aratat; Care impartaseste sfintenia, si Care este cunoscut

acelora, in firea carora Se salasluieste.
glasul al 4-lea

Irmosul:

O, fii cu chipuri luminate ai Bisericii! Primiti curatire izbavitoare de pacate,
roua Duhului cea de foc insuflata. Ca acum din Sion a iesit Legea, harul Duhului,
Cel in chip de limbi de foc.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Duhul pe Care Mantuitorul L-a vestit de un chip si de o putere cu Tatal, Se
pogoara de la Tatal, cu putere de la Sine, slobod precum bine a voit, inteleptind
in limbi pe Apostoli, si adeverind Cuvantul purtator de viata.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Dumnezeu-Cuvantul, Cel atotstapanitor, a vindecat cugetele Apostolilor de
pacat si I-a gatit Luisi casa curata; iar acum se salasluieste intr-insa lumina
Duhului, Celui intocmai puternic si de o fiinta cu ELl.

Catavasia a 5-a, glasul al 7-lea

Duhul mantuirii, Care S-a zamislit in pantecele prorocilor plini de frica Ta,
Doamne, si S-a nascut pe pamant, zideste inimi apostolesti curate si in cei
credinciosi drept Se innoieste; ca poruncile Tale sunt lumina si pace.

glasul al 4-lea

O, fii cu chipuri luminate ai Bisericii! Primiti curatire izbavitoare de pacate,
roua Duhului cea de foc insuflata. Ca acum din Sion a iesit Legea, harul Duhului,
Cel in chip de limbi de foc.

Cantarea a 6-a, glasul al 7-lea
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Irmosul:

Aflandu-ma impreuna cu pacatele ce plutesc cu mine, in valtoarea valurilor
grijilor lumesti, si iImpins fiind spre fiara cea pierzatoare de suflet, cu lona strig
Tie, Hristoase: Din adancul cel purtator de moarte, scoate-ma!

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Din Duhul Tau ai varsat din destul, peste tot trupul, precum ai zis, si toata
lumea s-a umplut de cunoasterea Ta, Doamne; ca Fiu Te-ai nascut din Tatal,
fara de stricaciune, si Duhul nedespartit purcede.

glasul al 4-lea

Irmosul:

Curatire si mantuire, Hristoase, Stapane, ne-ai stralucit noua din Fecioara; ca
precum pe Prorocul lona, din pantecele fiarei celei din mare intreg Il-ai scos, asa
sa scoti din stricaciune pe Adam cel cazut, cu tot neamul.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Tnnoieste, Atotputernice, in cele dinlduntru ale noastre, pe Duhul cel drept,
cel dorit de noi, Care este vesnic si purcede de la Tatal, pururea impreuna cu
Tatal ramanand. Cel ce arde intinaciunile cele nesuferite ale trupului si
curateste necuratia gandurilor.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Vrednicia dorita de Apostoli, care asteptau in Sion venirea Ta, Duhule, Cel ce
esti pecetea Cuvantului nascut din Tatal, cu suflare de foc o intaresti, venind
degraba cleveteala cea nerusinata a amagirilor paganesti.

Catavasia a 6-a, glasul al 7-lea

Aflandu-ma impreuna cu pacatele ce plutesc cu mine, in valtoarea valurilor
grijilor lumesti, si Tmpins fiind spre fiara cea pierzatoare de suflet, cu lona strig
Tie, Hristoase: Din adancul cel purtator de moarte, scoate-mal

glasul al 4-lea

Curatire si mantuire, Hristoase, Stapane, ne-ai stralucit noua din Fecioara; ca
precum pe Prorocul lona, din pantecele fiarei celei din mare intreg l-ai scos, asa
sa scoti din stricaciune pe Adam cel cazut, cu tot neamul.

Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp sd o facd, mergi la Condac si Icos)

Preotul: lara si iard cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de Dumnezeu
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.
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Strana: Tie, Doamne.

Preotul: C& Tu esti iImparatul pacii si Mantuitorul sufletelor noastre si Tie slava inaltdm,
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi cdntd Condacul si citeste Icosul

Condacul Praznicului Pogorarii Sfantului Duh, glasul al 8-lea

Cand Cel Preainalt, pogorandu-Se, a amestecat limbile, atunci a despartit
neamurile; iar cand a impartit limbile cele de foc, atunci i-a chemat pe totila o
unire; si cu toti, ca intr-un glas, slavim pe Duhul cel Preasfant.

Icosul

Grabnica si statornica mangaiere robilor Tai da-le, lisuse, cand se intristeaza
duhurile noastre. Nu parasi sufletele noastre in necazuri, nu Te departa de
cugetele noastre in primejdii, ci pururea ne intampina pe noi. Apropie-Te de
noi, apropie-Te, Cel ce esti pretutindenea; precum si cu apostolii Tai ai fost
pururea, asa si cu noi cei ce Te dorim uneste-Te, indurate; ca uniti fiind cu Tine,
sa laudam si sa slavim pe Duhul Tau Cel Sfant.

SINAXAR

Tn aceasti zi, in Lunea Rusaliilor, praznuim pe insusi Preasfantul de viat3
Facatorul si in tot puternicul Duh, Unul din Treime, Dumnezeu, Cel de o
cinstire, de o fiinta si de o slava cu Tatal si cu Fiul.

Cu venirea Sfantului Duh si pentru rugaciunile Apostolilor Tai, Hristoase
Dumnezeule, miluieste-ne pe noi. Amin.

Tot in aceasta zi, pomenirea Sfintei Mucenite Achilina; a Preacuviosului
Parintelui nostru Trifilie, episcopul Levcosiei Ciprului; a Preacuvioasei Maicii
noastre Ana si a fiului ei, loan; a Cuviosului lacov, cel ce prin inselaciune s-a
inchinat lui anticrist, adica diavolului; a Sfantului Antipatru, episcopul
Vostronului, care cu pace s-a savarsit; a Sfantului Evloghie, patriarhul Antiohiei,
care cu pace s-a savarsit; a Sfintilor zece mii de Mucenici, care de sabie s-au
savarsit; si a Sfantului Mucenic Diodor din Emesa, care s-a savarsit fiind
rastignit.

Cu ale lor sfinte rugaciuni, Doamne, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi.
Amin.

Apoi cantd

Cantarea a 7-a, glasul al 7-lea

Irmosul:

Tn cuptorul cel cu foc aruncati fiind cuviosii tineri, focul in roua l-au preficut,
prin cantare strigdnd asa: Binecuvantat esti, Doamne, Dumnezeul parintilor
nostri!
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Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Graind Apostolii dumnezeiestile maretii, celor necredinciosi li se parea betie
lucrarea Duhului, prin care Se cunoaste Treimea, un Dumnezeu al parintilor
nostri.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Firea cea nedespartita, cu dreapta credinta o teologhisim: pe Dumnezeu-
Tatal, Cel fara de inceput, pe Cuvantul si pe Duhul, de aceeasi putere, graind:

Bine esti cuvantat, Dumnezeul parintilor nostri!
glasul al 4-lea
Irmosul:

Cu un glas a rasunat viersul organelor, spre a cinsti pe idolul cel facut din aur
si neinsufletit. lar harul Cel purtator de lumina al Mangaietorului ne indeamna
cu evlavie sa graim: Treime una, deopotriva puternica si fara de inceput, bine
esti cuvantata.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Neintelegand glasul cel rostit de proroc, cei fara de minte ziceau ca este betie
pricinuita de vin, cand au auzit graiurile apostolilor in limbi straine. Dar noi, cei
binecredinciosi, prin dumnezeiasc insuflare, grdim: Tnnoitorule a toate, bine
esti cuvantat!

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Cu glas dumnezeiesc, insuflat de Dumnezeirea cea mai presus de toate, a
tunat prorocul loil, care a zis: Turna-voi Duhul Meu ca al Cuvantului, peste cei
ce vor grai impreuna: Fire, cea cu lumina in trei straluciri, bine esti cuvantata!

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Bine a impartit Harul in ceasul al treilea, ca sa ne arate ca cinstim trei
Ipostasuri in unimea Stapaniei. lar acum, in imparateasa zilelor, Fiule, Parinte si
Duhule, bine esti cuvantat!

Catavasia a 7-a, glasul al 7-lea

Tn cuptorul cel cu foc aruncati fiind cuviosii tineri, focul in roua I-au preficut,
prin cantare strigand asa: Binecuvantat esti, Doamne, Dumnezeul parintilor
nostri!

glasul al 4-lea

Cu un glas a rasunat viersul organelor, spre a cinsti pe idolul cel facut din aur
si neinsufletit. lar harul Cel purtator de lumina al Mangaietorului ne indeamna
cu evlavie sa graim: Treime una, deopotriva puternica si fara de inceput, bine
esti cuvantata.

Cantarea a 8-a, glasul al 7-lea

Irmosul:
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Rugul cel nears impreunandu-se cu focul, in Sinai, a facut cunoscut pe
Dumnezeu lui Moise, celui zabavnic la limba si gangav, si pe cei trei tineri
cantareti, ravna pentru Dumnezeu i-a aratat nestricati de foc. Toate fapturile,
pe Domnul ldudati-L si-L preainaltati intru toti vecii!

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Maririle lui Dumnezeu erau graite, cand s-a dat pescarilor, de sus, suflarea
cea puternica, datatoare de viata, a Preasfantului Duh, cu vuiet mare, in chip
de limbi de foc. Toate fapturile, pe Domnul laudati-L si-L preainaltati intru toti
vecii!

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Cei ce ne suim in muntele cel neatins, netemandu-ne de focul cel ingrozitor,
veniti sa stam in Muntele Sionului, in cetatea Dumnezeului Celui viu, dantuind
acum, impreuna cu purtatorii de Duh Ucenici. Toate lucrurile, pe Domnul
ldudati-L si-L preainaltati intru toti vecii!

glasul al 4-lea

Irmosul:

Chipul cel in trei straluciri al dumnezeiestii Stapaniri dezleaga legaturile si
racoreste vapaia. Tinerii canta si toata faptura cea zidita binecuvinteaza pe
unul Mantuitorul si a toate Ziditorul, ca pe un Facator de bine.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Tnvatatura cuvintelor celor mantuitoare de oameni, pe care de la Tatdl le-a
auzit, a grait-o Hristos Apostolilor; Duhul ii intareste, venind peste ei in chipul
limbilor de foc, iar zidirea cea de aproape si cea de departe, Te lauda pe Tine,
Cel binecuvantat.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Pornind ca un Mantuitor si de Sine stapanitor, Cel ce esti lumina de sine
stralucitoare si izvoratoare de lumina, venit-ai sa indestulezi pe apostoli si ca
pe o suflare impartasesti slujitorilor Tai pe cinstitul si Mangaietorul Duh.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Cantat-a gura prorocilor, cea insuflata de Duhul, salasluirea Ta in trup, o,
Tmpérate! Si pe Duhul Cel purces din sanurile parintesti, nezidit, impreuna-
facator si impreuna pe scaun sezator, care a fost trimis credinciosilor spre
cinstirea intruparii.

Catavasia a 8-a, glasul al 7-lea

Stih: Sa laudam, sa binecuvantam si sa ne inchinam Domnului, cantandu-I si
preainaltandu-L intru toti vecii.

Rugul cel nears impreunandu-se cu focul, in Sinai, a facut cunoscut pe
Dumnezeu lui Moise, celui zabavnic la limba si gangav, si pe cei trei tineri
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cantareti, ravna pentru Dumnezeu i-a aratat nestricati de foc. Toate fapturile,
pe Domnul laudati-L si-L preainaltati intru toti vecii!

glasul al 4-lea

Chipul cel in trei straluciri al dumnezeiestii Stapaniri dezleaga legaturile si
racoreste vapaia. Tinerii canta si toata faptura cea zidita binecuvinteaza pe
unul Mantuitorul si a toate Ziditorul, ca pe un Facator de bine.

Preotul: Pe Nascatoarea de Dumnezeu si Maica Luminii intru cantari cinstind-o sa o
marim.

Strana: céntd stihurile si troparele Céntdrii a 9-a

Cantarea a 9-a, glasul al 7-lea

Irmosul:

Ceea ce nu prin ispitire trupeasca ai purtat in pantece si ai imprumutat trup
Cuvantului celui Facator a toate, Maica ce nu stii de barbat, Fecioara
Nascatoare de Dumnezeu, locasul Celui necuprins, incaperea Facatorului tau
Celui nemarginit, pe tine te marim.

Stih: Slaveste, suflete al meu, pe Preasfantul Duh, Cel ce din Tatal purcede.

Cel ravnit si inflacarat, purtat odinioara cu bucurie pe carul de foc clocotitor,
preinchipuia suflarea care straluceste acum Apostolilor, din inaltime; prin care,
fiind luminati, au facut tuturor cunoscuta Treimea.

Stih: Slaveste, suflete al meu, pe Preasfantul Duh, Cel ce din Tatal purcede.

Lucru strain si peste legea firii se auzea; ca, desi rasuna un singur glas al
Ucenicilor, dar prin harul Duhului, popoare, neamuri si semintii auzeau in limbi

felurite maretiile dumnezeiesti, invatand cunostinta Treimii.
glasul al 4-lea

Irmosul:

Bucura-te, Imparateasd-Maicd, lauda maicilor si a fecioarelor! C3 toatd gura
cea limpede bine-graitoare, vorbind, nu te poate canta dupa cuviinta; si orice
minte e neputincioasa sa priceapa nasterea ta. Pentru aceasta, cu un glas pe
tine te marim.

Stih: Slaveste, suflete al meu, pe Dumnezeirea, Cea una in trei fete.

Cuvine-se sa laudam pe Fecioara cea purtatoare de viata; ca numai ea a
tainuit in pantece pe Cuvantul, Cel ce a vindecat firea omeneasca cea bolnava.
Care pe scaunul cel de-a dreapta Tatalui acum sezand, a trimis harul Duhului.

Stih: Slaveste, suflete al meu, pe Dumnezeirea, Cea una in trei fete.

Cei carora ne-a suflat harul cel izvorat de la Dumnezeu, fiind luminati,
straluciti si innoiti cu minunata si prea frumoasa innoire, cunoscand pe Fiinta
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cea deopotriva de puternica, nedespartita, inteleapta si intreit-stralucitoare, o
slavim.

Stih: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Catavasia a 9-a, glasul al 7-lea

Ceea ce nu prin ispitire trupeasca ai purtat in pantece si ai imprumutat trup
Cuvantului celui Facator a toate, Maica ce nu stii de barbat, Fecioara
Nascatoare de Dumnezeu, locasul Celui necuprins, incaperea Facatorului tau
Celui nemarginit, pe tine te marim.

glasul al 4-lea

Bucura-te, iImparateasd-Maicd, lauda maicilor si a fecioarelor! C3 toats gura
cea limpede bine-graitoare, vorbind, nu te poate canta dupa cuviinta; si orice
minte e neputincioasa sa priceapa nasterea ta. Pentru aceasta, cu un glas pe
tine te marim.

Ectenia Mica (dacd preotul nu are timp sd o facd, mergi la Lumindndd)

Preotul: lara si iard cu pace (in pace), Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, sldavita Stapana noastra, de Dumnezeu
Ndscatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca pe Tine Te lauda toate Puterile ceresti, si Tie slava inaltam, Tatalui si Fiului si
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi cdntd

LUMINANDA Praznicului, glasul al 3-lea, Podobie: Cel ce ai infrumusetat...

Preasfinte Duhule, Care de la Tatal purcezi si prin Fiul ai venit la ucenicii cei
necarturari, mantuieste pe cei ce Te-au cunoscut pe Tine Dumnezeu, si-i
sfinteste pe toti. (de doud ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Lumina este Tatal, Lumina este Cuvantul, Lumina si Sfantul Duh, Care a fost
trimis Apostolilor in limbi de foc; si printr-insul toata lumea se lumineaza a
cinsti pe Sfanta Treime.

LAUDELE

Strana: céntd pe glasul al 2-lea (glasul Stihirilor)

Toata suflarea sa laude pe Domnul! Laudati pe Domnul din ceruri, laudati-L pe El
intru cele inalte; Tie se cuvine cantare, Dumnezeule (Psalm 148: 1).
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Laudati-L pe El toti ingerii Lui, laudati-L pe El toate puterile Lui; Tie se cuvine
cantare, Dumnezeule (psalm 148: 2).

Stihirile Praznicului, din Penticostar, pe 4, glasul al 2-lea

Stih: Laudati-L pe El intru puterile Lui, laudati-L pe El dupa multimea slavei Lui (Psaim
150: 2).

Prin Proroci ne-ai vestit noua calea mantuirii si in Apostoli a stralucit harul
Duhului Tau, Mantuitorul nostru. Tu esti Dumnezeu intai, Tu si dupa acestea, si
in veci Tu esti Dumnezeul nostru.

Stih: Laudati-L pe El in glas de trambita, laudati-L pe El in psaltire si in alauta (psa/m
150: 3).

Prin Proroci ne-ai vestit noua calea mantuirii si in Apostoli a stralucit harul
Duhului Tau, Mantuitorul nostru. Tu esti Dumnezeu intai, Tu si dupa acestea, si
in veci Tu esti Dumnezeul nostru.

Stih: Laudati-L pe El in timpane si in hora, laudati-L pe El in strune si in organe (Psa/m
150: 4).

n curtile Tale Te voi lduda pe Tine, Mangaietorul lumii si, plecandu-mi
genunchii, ma voi inchina puterii Tale celei nebiruite, seara si dimineata si la
amiaza, si in toata vremea Te voi binecuvanta, Doamne.

Stih: Laudati-L pe El in chimvale bine-rasunatoare, laudati-L pe El in chimvale de
strigare. Toata suflarea sa laude pe Domnul (psalm 150: 5-6).

Tn curtile Tale, Doamne, plecandu-ne genunchii sufletului si ai trupului, Te
laudam credinciosii pe Tine, Tatal cel fara de inceput, si pe Fiul cel impreuna
fara de inceput, si pe Preasfantul Duh cel impreuna-vesnic, Care lumineaza si
sfinteste sufletele noastre.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

A Praznicului, glasul al 8-lea

Odinioara limbile au fost amestecate pentru indrazneala zidirii turnului; iar
acum limbile au fost inteleptite pentru slava cunostintei de Dumnezeu. Atunci
a pedepsit Dumnezeu pe cei nelegiuiti pentru greseala; acum Hristos a luminat
pe pescari cu Duhul. Atunci s-a lucrat felurimea limbilor spre pedepsire; acum
se reinnoieste intelegerea spre mantuirea sufletelor noastre.

DOXOLOGIA MARE

Preotul: Slava Tie, Celui ce ne-ai aratat noua lumina!
Strana: céntd pe glasul al 8-lea

Slava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamant pace, intre oameni bunavoire.
Laudamu-Te, Te binecuvantam, inchinamu-ne Tie, slavimu-Te, multumim Tie
pentru slava Ta cea mare.
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Doamne, Impé&rate ceresc, Dumnezeule, Pirinte Atottiitorule, Doamne Fiule, Unule-
Nascut, lisuse Hristoase si Duhule Sfinte.

Doamne, Dumnezeule, Mieluselul lui Dumnezeu, Fiul Tatalui, Cel ce ridici pacatul
lumii, miluieste-ne pe noi, Cel ce ridici pacatele lumii.

Primeste rugaciunea noastra, Cel ce sezi de-a dreapta Tatalui, si ne miluieste pe
noi.

Ca Tu esti Unul Sfant, Tu esti Unul Domn lisus Hristos, intru slava lui Dumnezeu
Tatal. Amin.

Tn toate zilele Te voi binecuvanta si voi l[duda numele T&u n veac si in veacul
veacului.

Invredniceste-ne, Doamne, in ziua aceasta, fard de pécat sa ne pazim noi.

Binecuvantat esti, Doamne, Dumnezeul parintilor nostri, si [dudat si preaslavit este
numele Tau in veci. Amin.

Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am nadajduit intru Tine.

Binecuvantat esti, Doamne, invata-ma indreptarile Tale (de trei ori).

Doamne, scapare Te-ai facut noua in neam si in neam. Eu am zis: Doamne,
miluieste-ma, vindeca sufletul meu, ca am gresit Tie.

Doamne, la Tine am scapat, invata-ma sa fac voia Ta, ca Tu esti Dumnezeul meu.

Ca la Tine este izvorul vietii, intru lumina Ta vom vedea lumina.

Tinde mila Ta celor ce te cunosc pe Tine.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi(de trei ori).

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Apoi mai pe larg:

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Siindatd cénta:
Troparul Praznicului Pogorarii Sfantului Duh, glasul al 8-lea

Binecuvantat esti, Hristoase, Dumnezeul nostru, Cel ce preaintelepti pe
pescari i-ai aratat, trimitandu-le lor Duhul Sfant, si printr-insii lumea ai vanat,
lubitorule de oameni, slava Tie.

[Apoi Ecteniile (intreitd si cea a cererilor) si Otpustul mare ca la Vecernie, dacd se mai spun.]
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