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Duminica a treia după Paști (a Mironosițelor) 

La Sfânta Liturghie  
 a Sfântului Ioan Gură de Aur 

8 mai 2022 
 

Începutul slujbei: 
Preotul: Binecuvântată este Împărăţia Tatălui şi a Fiului şi a Sfântului Duh, acum şi 
pururea şi în vecii vecilor. 
Strana: Amin. 
Apoi se cântă: 
Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din morminte viaţă 
dăruindu-le. (de trei ori)* 

Apoi Ectenia... 

Se cântă Antifoanele obișnuite sau Antifoanele Paștilor*: 

Antifonul întâi, glasul al 2-lea (Psalm 65:1-3) 

Stih 1: Strigaţi Domnului tot pământul. 

Stihira: Pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Mântuitorule, mântuiește-ne pe noi. 

Stih 2: Cântaţi numelui Lui, daţi slavă laudei Lui. 

   Pentru rugăciunile... 

Stih 3: Ziceţi lui Dumnezeu: Cât sunt de înfricoşătoare lucrurile Tale! Pentru mulţimea puterii 

Tale, Te vor linguşi vrăjmaşii Tăi. 

   Pentru rugăciunile... 

Stih 4: Tot pământul să se închine Ţie, şi să cânte Ţie, să cânte numelui Tău. 

   Pentru rugăciunile... 

Slavă..., și acum... 

   Pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Mântuitorule, mântuiește-ne pe noi. 

Antifonul al doilea, glasul al 2-lea (Psalm 66: 1-3, 6) 

Stih 1: Dumnezeule, milostiveşte-Te spre noi şi ne binecuvintează. 

Stihira: Mântuiește-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce ai înviat din morți, pe noi, cei ce-Ți 

cântăm Ție: Aliluia! 

Stih 2: Luminează faţa Ta spre noi şi ne miluieşte. 

   Mântuiește-ne pe noi... 

Stih 3: Ca să cunoaştem pe pământ calea Ta, în toate neamurile mântuirea Ta. 

   Mântuiește-ne pe noi... 

Stih 4: Lăuda-Te-vor pe Tine popoarele, Dumnezeule, lăuda-Te-vor pe Tine popoarele toate. 

   Mântuiește-ne pe noi... 

Slavă..., și acum... 

   Unule-Născut, Fiule şi Cuvântul lui Dumnezeu… 
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Antifonul al treilea, glasul 5 (Psalmi 67: 1, 3; 117: 24) 

Stih 1: Să învieze Dumnezeu şi să se risipească vrăjmaşii Lui şi să fugă de la faţa Lui cei ce-L 

urăsc pe Dânsul. 

Troparul, glasul al 5-lea: Hristos a înviat din morți, cu moartea pe moarte călcând, şi celor 

din morminte viaţă dăruindu-le.   

Stih 2: Precum se stinge fumul, să se stingă; cum se topeşte ceara de la faţa focului. 

   Hristos a înviat din morți... 

Stih 3: Aşa să piară păcătoşii de la faţa lui Dumnezeu, iar drepţii să se veselească.   

   Hristos a înviat din morți... 

Stih 4: Aceasta este ziua pe care a făcut-o Domnul, să ne bucurăm şi să ne veselim întru ea.  

   Hristos a înviat din morți, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din morminte viaţă 

dăruindu-le. 

La Vohod se cântă: „Veniți să ne închinăm...”. 

___________________________________________________________________________ 

Troparele și Condacele 

Troparele Praznicului Duminicii Mironosițelor, glasul al 2-lea: 

   Când Te-ai pogorât la moarte, Cel ce eşti Viaţa cea fără de moarte, atunci iadul l-ai 

omorât cu strălucirea Dumnezeirii; iar când ai înviat pe cei morţi din cele de dedesubt, 

toate Puterile cereşti au strigat: Dătătorule de viaţă, Hristoase Dumnezeul nostru, slavă 

Ţie. 

   Iosif cel cu bun chip, de pe Cruce coborând preacurat trupul Tău, cu giulgiu curat 

înfăşurându-l, şi cu miresme în mormânt nou, îngropându-l, l-a pus; dar a treia zi ai 

înviat, Doamne, dăruind lumii mare milă. 

   Stând lângă mormânt, îngerul a grăit Mironosiţelor femei: Mirurile se cuvin morţilor, 

dar Hristos S-a arătat străin putreziciunii. Ci strigați: A înviat Domnul, dăruind lumii 

mare milă. 

Troparul Sf. Apostol și Evanghelist Ioan, glasul al 2-lea: 

   Apostole al lui Hristos, de Dumnezeu iubite, grăbeşte de izbăveşte pe poporul cel fără 

de răspuns; că te primeşte când cazi către El, Cel ce te-a primit când te-ai rezemat pe 

pieptu-I; pe Care roagă-L, de Dumnezeu cuvântătorule, şi norul păgânilor cel pus asupra 

noastră să-l risipească, cerându-ne nouă pace şi mare milă. 
   Slavă Tatălui..., 

Condacul Sf. Apostol și Evanghelist Ioan, glasul al 8-lea: 

   Măririle tale, iubitorule de feciorie, cine le va spune? Că faci minuni şi izvorăşti 

tămăduiri, şi te rogi pentru sufletele noastre, ca un cuvântător de Dumnezeu şi prieten al 

lui Hristos. 

   Şi acum și pururea... 

Condacul Duminicii Mironosițelor, glasul al 2-lea: 
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   Zicând purtătoarelor de miruri: Bucuraţi-vă!, plângerea strămoaşei Eva ai potolit-o cu 

învierea Ta, Hristoase Dumnezeule; iar Apostolilor Tăi a binevesti le-ai poruncit, că 

Mântuitorul a înviat din mormânt. (se încheie lung) 

______________________________________________________________________________ 

Se cântă „Sfinte Dumnezeule...”. 

În loc de Axionul: „Cuvine-se cu adevărat...”, se cântă Axionul Paștilor*, glasul al 5-lea: 

   Îngerul a strigat celei pline de har: Curată Fecioară, bucură-te! Şi iarăşi zic: 

bucură-te! Că Fiul tău a înviat a treia zi din mormânt, și pe morți i-a ridicat. 

Veseliți-vă, popoarelor! Luminează-te, luminează-te, noule Ierusalime, că slava 

Domnului peste tine a răsărit. Saltă acum şi te bucură, Sioane! Iar tu, curată 

Născătoare de Dumnezeu, veseleşte-te întru Învierea Celui născut al tău. 

Se cântă „Bine este cuvântat Cel ce vine...”. 

În timpul împărtășirii credincioșilor se cântă Chinonicul duminical, glasul al 8-lea: Lăudați pe 

Domnul din ceruri. Aliluia, Aliluia, Aliluia. 

În loc de „Am văzut Lumina cea adevărată...” se cântă: Hristos a înviat din morți... * 

Se cântă „Să se umple gurile noastre...”. 

Se cântă „Fie numele Domnului binecuvântat...”. 

La Otpust (sfârșitul slujbei) la:  

Preotul: Slavă Ție, Hristoase Dumnezeule... 

Strana zice recitativ: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând și 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. Doamne, miluiește! Doamne, miluiește! 

Doamne, miluiește! Părinte binecuvintează!
 *
 

(Preotul: Cel ce a înviat din morți, pentru mântuirea noastră, Hristos, Adevăratul 
nostru Dumnezeu, pentru rugăciunile Preacuratei Sale Maici, ... și ale tuturor Sfinţilor, 
să ne miluiască și să ne mântuiască pe noi ca un Bun și de oameni Iubitor. 
Strana: Amin. 
Preotul: Pentru rugăciunile Sfinților Părinților noștri... 
Strana: Amin.) 

 

 

 

* până la Înălțarea Domnului (cf. Anuar Liturgic și Tipiconal -2022, pag. 269-270) 


