Duminica Intiia din Post (a Ortodoxiei)

Sfanta Vecernie (fard litie), glas 5

13 martie 2022

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul nostru, totdeauna, acum si pururea si in vecii
vecilor.

Strana: Amin.
Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Imparate ceresc, Mangaietorule, Duhul Adevarului, Care pretutindenea esti si toate le
plinesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de viata, vino si Te salasluieste intru noi si
ne curateste pe noi de toata intinaciunea si mantuieste, Bunule, sufletele noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curateste pacatele noastre. Stapane,
iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele noastre, pentru
sfant numele Tau.

Doamne, miluieste! Doamne, miluieste! Doamne, miluieste!
Slava Tatadlui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-Se numele Tau, vie Imparatia Ta, faca-Se
voia Ta, precum in cer asa si pe pamant. Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o
noua astazi. S$i ne iarta noua greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri. Si
nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel rau.

Preotul: Ca a Ta este Impératia, si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Doamne, miluieste (de 12 ori).

Slava Tatadlui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Veniti s3 ne inchindm Imparatului nostru Dumnezeu!

Veniti sd ne Inchindm si sa cadem la Hristos, Imparatul nostru Dumnezeu!

Veniti sd ne Inchindm si sa cadem la Insusi Hristos, imparatul si Dumnezeul nostru!
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Psalmul 103

Binecuvinteaza, suflete al meu pe Domnul! Doamne, Dumnezeul meu, maritu-
Te-ai foarte! Intru stralucire si In mare podoaba Te-ai imbracat. Cel ce Te
imbraci cu lumina ca si cu o haina; Cel ce intinzi cerul ca un cort; Cel ce acoperi
cu ape cele mai de deasupra ale lui; Cel ce pui norii suirea Ta; Cel ce umbli peste
aripile vanturilor; Cel ce faci pe ingerii Tai duhuri si pe slugile Tale para de foc;
Cel ce ai Intemeiat pamantul pe Intarirea lui, si nu se va clatina in veacul
veacului. Adancul ca o haina este imbracamintea Lui; peste munti vor sta ape.
De certarea Ta vor fugi, de glasul tunetului Tau se vor Infricosa. Se suie munti
si se coboara vai, in locul in care le-ai intemeiat pe ele. Hotar ai pus, pe care
nu-1vor trece si nici nu se vor Intoarce sa acopere pamantul. Cel ce trimiti
izvoare n vai, prin mijlocul muntilor vor trece ape; adapa-se-vor toate fiarele
campului, asinii salbatici setea 1si vor potoli. Peste acelea pasarile cerului vor
locui; din mijlocul stancilor vor da glas. Cel ce adapi muntii din cele mai de
deasupra ale Tale, din rodul lucrurilor Tale se va satura pamantul. Cel ce rasari
iarba dobitoacelor si verdeata spre slujba oamenilor; ca sa scoata paine din
pamant si vinul veseleste inima omului; ca sa veseleasca fata cu untdelemn si
painea inima omului o intareste. Satura-se-vor copacii campului, cedrii
Libanului pe care i-ai sadit; acolo pasarile isi vor face cuib. Locasul
cocostarcului in chiparosi. Muntii cei Tnalti addapost cerbilor, stancile scapare
iepurilor. Facut-ai luna spre vremi; soarele si-a cunoscut apusul sau. Pus-ai
intuneric si s-a facut noapte, cand vor iesi toate fiarele padurii; puii leilor
mugesc ca sa apuce si sa ceara de la Dumnezeu mancarea lor. Rasarit-a soarele
si s-au adunat si in culcusurile lor se vor culca. Iesi-va omul la lucrul sau si la
lucrarea sa pana seara. Cat s-au marit lucrurile Tale, Doamne, toate cu
intelepciune le-ai facut! Umplutu-s-a pamantul de zidirea Ta. Marea aceasta
este mare si largd; acolo se gasesc taratoare, carora nu este numar, vietati mici
si mari. Acolo corabiile umbla; balaurul acesta pe care 1-ai zidit, ca sa se joace
in ea. Toate cdtre Tine asteapta ca sa le dai lor hrana la buna vreme. Dandu-le
Tu lor, vor aduna; deschizand Tu mana Ta, toate se vor umple de bunadtati. Dar
intorcandu-Ti Tu fata Ta, se vor tulbura; lua-vei duhul lor si se vor sfarsi siin
taranad se vor Intoarce. Trimite-vei duhul Tdu si se vor zidi si vei innoi fata
pamantului. Fie slava Domnului in veac! Veseli-se-va Domnul de lucrurile Sale.
Cel ce cauta spre pamant si-1face pe el de se cutremura; Cel ce se atinge de
munti si fumega. Canta-voi Domnului in viata mea, canta-voi Dumnezeului
meu cat voi fi. Placute sa-i fie Lui cuvintele mele, iar eu ma voi veseli de
Domnul. Piara pacatosii de pe pamant si cei fara de lege, ca sa nu mai fie.
Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul.

lardsi:



Soarele si-a cunoscut apusul sau. Pus-ai intuneric si s-a facut noapte. Cat s-au marit
lucrurile Tale, Doamne, toate cu intelepciune le-ai facut!

Slava Tatdlui si Fiului si Sfantului Duh. $iacum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!
Ectenia mare
Preotul: Cu pace Domnului sa ne rugam.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre, Domnului sd ne
rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru pacea a toata lumea, pentru bunastarea sfintelor lui Dumnezeu
Biserici si pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credinta, cu evlavie si cu
frica de Dumnezeu intra intr-insa, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru Prea Fericitul Parintele nostru (N) Patriarhul Bisericii Ortodoxe
Romane, pentru (Inalt-) Prea Sfintitul (Arhi-) Episcopul (si Mitropolitul) nostru (N),
pentru cinstita preotime si cea intru Hristos diaconime, si pentru tot clerul si poporul,
Domnului sd ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru (aici se pomeneste Carmuirea tarii, dupd indrumarile Sfantului Sinod),
Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele si satele si
pentru cei ce cu credinta locuiesc Intr-insele, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pentru buna intocmire a vazduhului, pentru imbelsugarea roadelor
pamantului si pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.



Preotul: Pentru cei ce calatoresc pe ape, pe uscat si prin aer, pentru cei bolnavi, pentru
cei ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.
Aici se pot adaduga si alte ectenii pentru felurite cereri.

Preotul: Pentru ca sa fim izbaviti noi de tot necazul, mania, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam.

Strana: Doamne, miluieste.
Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de
Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Ndscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ca Tie se cuvine toatd slava, cinstea si Inchindciunea, Tatalui si Fiului si
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (canta)
( "Fericit barbatul..")

(pt. partitura v. Vecernier)

Fericit barbatul, care n-a umblat in sfatul necredinciosilor si in calea pacatosilor n-a
stat si pe scaunul hulitorilor n-a sezut. Aliluia!

Ca stie Domnul calea dreptilor, iar calea necredinciosilor va pieri. Aliluia!
Slujiti Domnului cu frica si va bucurati de El cu cutremur. Aliluia!

Fericiti toti cei ce nadajduiesc in EL Aliluia!

Scoalda, Doamne! Mantuieste-ma, Dumnezeul meu. Aliluia!

A Domnului este mantuirea si peste poporul Tau binecuvantarea Ta. Aliluia!
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Aliluia!

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin. Aliluia!

Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!



Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia, Aliluia, Aliluia, slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!
Ectenia mica
Preotul:Tara si iara cu pace, Domnului sa ne rugam.
Strana: Doamne, miluieste.
Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de
Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Strana: Tie, Doamne.

Preotul: Ci a Ta este stapanirea si a Ta este Imparatia si puterea si slava, a Tatalui sia
Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (cadnta, pe glasul al 5-lea, glasul de rand, primele doua stihuri pe larg, adica
Stihiraric)
( "Doamne, strigat-am'")
Psalm 140

Doamne, strigat-am catre Tine, auzi-ma; ia aminte la glasul rugdciunii mele, cand
strig catre Tine, auzi-md, Doamne!

Sa se indrepteze rugaciunea mea ca tamaia inaintea Ta; ridicarea mainilor mele, jertfa
de seard, auzi-ma, Doamne!
(cantat irmologic)

Pune, Doamne, straja gurii mele si usa de ingradire, imprejurul buzelor mele.
Sa nu abati inima mea spre cuvinte de viclesug, ca sa-mi dezvinovatesc pacatele mele.
Cu oamenii cei ce fac faradelege si nu ma voi insoti cu alesii lor.

Certa-ma-va dreptul cu mila si ma va mustra, iar untdelemnul pacatosilor sa nu unga
capul meu.

Ca inca si rugaciunea mea este impotriva vrerilor lor; prabuseasca-se de pe stanca
judecatorii lor.

Auzi-se-vor graiurile mele ca s-au indulcit. Ca o brazda de pamant s-au rupt pe
pamant, risipitu-s-au oasele lor langa iad.



Caci catre Tine, Doamne, Doamne, ochii mei, spre Tine am nadajduit, sa nu iei sufletul
meu.

Pazeste-mad de cursa care mi-au pus mie si de smintelile celor ce fac faradelege.
Cadea-vor in mreaja lor pacatosii, ferit sunt eu pana ce voi trece.

Psalm 141
Cu glasul meu catre Domnul am strigat, cu glasul meu catre Domnul m-am rugat.
Varsa-voi Tnaintea Lui rugdciunea mea, necazul meu Tnaintea Lui voi spune.
Cand lipsea dintru mine duhul meu, Tu ai cunoscut cararile mele.
In calea aceasta in care am umblat, ascuns-au cursa mie.
Luat-am seama de-a dreapta si am privit si nu era cine sa ma cunoasca.
Pierit-a fuga de la mine si nu este cel ce cautd sufletul meu.

Strigat-am catre Tine, Doamne, zis-am: ""Tu esti nadejdea mea, partea mea esti in
pamantul celor vii'.

Ia aminte la rugaciunea mea, ca m-am smerit foarte.

Izbaveste-ma de cei ce ma prigonesc, ca s-au intarit mai mult decat mine.

(Stihirile de la "Doamne, strigat-am")
Stihirile Invierii, glasul al 5-lea

Stih: Scoate din temnita sufletul meuy, ca sa laude numele Tau.

Prin cinstitd Crucea Ta, Hristoase, pe diavolul 1-ai rusinat; si, prin Invierea Ta, acul
pacatului I-ai tocit si ne-ai mantuit pe noi din portile mortii. Slavimu-Te pe Tine,
Unule-Nascut.

Stih: Pe mine ma asteapta dreptii, pina ce-mi vei rasplati mie.

Cel ce a dat Inviere neamului omenesc, ca o oaie spre junghiere S-a adus. Infricosatu-
s-au de Acesta mai-marii iadului si s-au ridicat portile cele de durere; cd a intrat
Imparatul slavei, Hristos, zicAnd celor din legaturi: Iesiti! Si celor din Intuneric:
Aratati-va!

Stih: Dintru adancuri am strigat catre Tine: Doamne, Doamne, auzi glasul meu.

Mare minune! Ziditorul celor nevazute, Cel fara de moarte, pentru iubirea de oameni,
cu trupul patimind, a inviat. Veniti, semintiile neamurilor, sa ne inchinam Acestuia!
Ca, prin milostivirea Lui, din ratdcire fiind mantuiti, ne-am Invatat a lauda pe un
Dumnezeu in trei Ipostasuri.



Stih:Fie urechile Tale cu luare-aminte la glasul rugdciunii mele.

Inchinare de seard aducem Tie, Luminii celei neinserate, Care, la sfarsitul veacurilor,
ca Intr-o oglinda, 1n trup ai stralucit lumii si pana la iad Te-ai pogorat, intunericul cel
de acolo 1-ai risipit si lumina Invierii ai aratat-o neamurilor. Datatorule de lumina,
Doamne, slava Tie!

Stih: De Te vei uita la faradelegi, Doamne, Doamne, cine va suferi ? Ca 1a Tine este
milostivirea.

Pe Hristos, Incepatorul mantuirii noastre, sa-L sldvim; ca El din morti tnviind, lumea
din ratacire s-a mantuit. Se bucura ceata Ingerilor, fuge Inselaciunea diavolilor; Adam
cel cazut s-a ridicat, diavolul a fost zdrobit.

Stih: Pentru numele Tau Te-am asteptat, Doamne; asteptat-a sufletul meu spre
cuvantul Tau, nadajduit-a sufletul meu in Domnul.

Strajerii erau invatati de cei fara de lege: Tainuiti Invierea lui Hristos si luati arginti si
spuneti: Noi dormind, din mormant a fost furat cel mort. Dar cine a vazut, cine a auzit
vreodata de vreun mort furat? Si mai ales pe Cel cu smirna uns si gol, Care Si-a lasat in
mormant giulgiurile Sale? Nu vd amagiti, iudeilor! Ascultati graiurile Prorocilor si
cunoasteti ca Acesta este cu adevarat Mantuitorul lumii si cel Atotputernic.

Stihirile Triodului, glasul al 6-1ea, Podobie: Toata nadejdea...

Stih: Din straja diminetii pana in noapte, din straja diminetii sa nadajduiasca Israel
spre Domnul.

Pe Tine cel necuprins, Care ai stralucit mai inainte de luceafar, fara inceput, din
pantecele cel nematerial si fara de trup al Parintelui, Prorocii cei insuflati cu Duhul
Tau, Doamne, Te-au vestit a fi Prunc-intrupat, din cea care n-a stiut de nunta, unit cu
oamenii si aici pe pamant vazut. Pentru care, ca un indurat, invredniceste de
luminarea Ta, pe cei ce lauda invierea Ta cea nespusa si cinstita.

Stih:Cala Domnul este mila si multa mantuire la El, si El va izbavi pe Israel din toate
faradelegile lui.

Cu cuvantul vestindu-Te, graitorii de Dumnezeu Proroci, si cu faptele cistindu-Te,
viata fara de sfarsit au dobandit; ca, nesuferind a sluji fapturii, Stapane, fara numai
Tie Facatorului, de lume toti evangheliceste s-au departat si s-au facut partasi
Patimirii Tale, pe care mai Tnainte au vestit-o. Pentru ale caror rugaciuni
invredniceste-ne sa trecem fara prihana masura postului, Unule, mult-Milostive.

Stih: Laudati pe Domnul toate neamurile, 1audati-L pe El toate popoarele.

Din firea Ta cea dumnezeiasca nefiind cuprins, Stapane, mai pe urma intrupandu-Te,
ai binevoit a Te cuprinde. Caci cu luarea trupului, ai luat si toate insusirile lui. Pentru
aceasta, zugravind chipul asemanarii Tale, cu cuviinta il sarutam, spre dragostea Ta

7



inaltandu-ne; si dintr-1nsul luam harul tamaduirilor, urmand dumnezeiestilor
asezaminte ale Apostolilor.

Stih:Ca s-a intarit mila Lui peste noi si adevarul Domnului ramane in veac.

Preacinstita podoaba a luat Biserica lui Hristos din Indltarea cea prealuminata a
cinstitelor si sfintelor icoane ale Mantuitorului Hristos, ale Maicii lui Dumnezeu si ale
tuturor sfintilor, prin care se lumineaza si se impodobeste cu harul si se leapada de
adunarea ereticilor, alungandu-i. Si bucurandu-se, slaveste pe Iubitorul de oameni
Dumnezeu, Care pentru dansa a rabdat patimi de bunavoie.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. a Triodului, glasul al 2-lea

Stralucit-a harul adevarului: cele ce s-au insemnat de demult In umbra, acum aratat
s-au savarsit. Ca, iata, Biserica se imbraca cu chipul cel dupa trup al lui Hristos, ca si
cu o podoaba mai presus de lume, chipul cortului marturiei cel mai dinainte
zugravindu-1 si credinta cea dreapta cinstind. Ca, tinand icoana Aceluia pe Care il
cinstim, sa nu ne inselam. Sa se imbrace cu rusine cei ce nu cred asa! Ca noua ne este
spre lauda chipul Celui ce S-a intrupat; Caruia cu dreapta credinta ne inchinam, nu
facandu-1 Dumnezeu. Pe Acela credinciosii sarutandu-L, sa strigdm: Dumnezeule,
mantuieste poporul Tdu si binecuvanteaza mostenirea Ta.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Stihira Niscatoarei de Dumnezeu - a Invierii (Dogmatica), glasul al 5-lea

In Marea Rosie, chipul miresei celei neispitite de nunta s-a aratat de demult. Acolo
Moise, despartitor al apei, iar aici Gavriil, slujitor al minunii. Atunci a trecut Israel
adancul cu piciorul neudat, iar acum Fecioara L-a nascut fara samanta pe Hristos.
Marea, dupa trecerea lui Israel, a ramas nestrabatuta; iar cea fara prihana, dupa
nasterea lui Emanuel, a ramas nevatamata. Cel ce esti si mai Tnainte ai fost si Te-ai
aratat ca om, Dumnezeule, miluieste-ne pe noi.

Vohodul
Preotul: Intelepciune, drepti!
Strana: (canta ,,Lumina lind...”)

Lumina lina a sfintei slave a Tatalui ceresc, Celui fara de moarte, a Sfantului,
Fericitului, Iisuse Hristoase, venind la apusul soarelui, vazand lumina cea de seara,
laudam pe Tatal, pe Fiul si pe Sfantul Duh, Dumnezeu, vrednic esti In toatd vremea a fi
laudat de glasuri cuvioase, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce dai viata, pentru aceasta lumea
Te slaveste.

Preotul-Sa luam aminte. Pace tuturor.
Strana: Si duhului tau.

Preotul: Intelepciune. Sa ludm aminte.



Prochimenul zilei

Strana: (canta sdmbata seara pe glasul al 6-lea; Psalm 92:1-2, 7)
Domnul a imparatit, intru podoaba S-a imbracat.
Stih: imbracatu-S-a Domnul intru putere si S-a incins.
Domnul a imparatit, intru podoaba S-a imbracat.
Stih:Pentru ca a intarit lumea, care nu se va clinti.
Domnul a imparatit, Intru podoaba S-a imbracat.
Stih: Casei Tale se cuvine sfintenie, Doamne, Intru lungime de zile.
Domnul a imparatit, intru podoaba S-a imbracat.
Ectenia intreita
Preotul: Sa zicem toti, din tot sufletul si din tot cugetul nostru sa zicem.
Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Doamne Atotstapanitorule, Dumnezeul parintilor nostri, rugamu-ne Tie,
auzi-ne sine miluieste.

Strana: Doamne, miluieste.

Preotul: Miluieste-ne, Dumnezeule, dupa mare mila Ta, rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne
miluieste.

Strana:Doamne, miluieste (de trei ori).

[la cererile urmatoare:
Incd ne rugdm pentru Preasfintitul Pirintele nostru ...,
Incd ne rugam pentru binecredinciosul popor roman ...,
Incd ne rugdm pentru fratii nostri: preoti, ieromonahi..,
Incd ne rugam pentru fericitii si pururea pomenitii ctitori ...,
Incd ne rugam pentru mila, viata, pacea...,
Incd ne rugdm pentru cei ce aduc daruri ...,
Strana raspunde: Doamne, miluieste (de trei ori).]
(ecfonisul Ecteniei intreite)

Preotul: Ca milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava Indltam: Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Strana: (citeste)



Invredniceste-ne, Doamne, in seara aceasta, fara de pacat sa ne pazim noi.
Binecuvantat esti, Doamne, Dumnezeul parintilor nostri, si laudat si preaslavit este
numele Tau in veci. Amin. Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am nadajduit intru
Tine. Binecuvantat esti, Doamne, Invata-ma indreptdrile Tale. Binecuvantat esti,
Stapane, intelepteste-ma cu Indreptarile Tale. Binecuvantat esti, Sfinte, lumineaza-
ma cu indreptarile Tale. Doamne, mila Ta este 1n veac, lucrurile mainilor Tale nu le
trece cu vederea. Tie se cuvine lauda, Tie se cuvine cantare, Tie slava se cuvine: Tatalui
si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Ectenia cererilor
Preotul: Sa plinim rugaciunea noastra cea de seara Domnului.
Strana:Doamne, miluieste.
Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul Tau.
Strana: Doamne, miluieste.
Preotul: Seara toata desavarsitd, sfantd, in pace si fara de pacat de la Domnul sa cerem.
Strana: Da, Doamne.

(la cererile care urmeaza:

Inger de pace, credincios...,

Mila si iertare de pdcatele si de greselile noastre...,
Cele bune si de folos sufletelor noastre...,

Cealalta vreme a vietii noastre...,

Sfarsit crestinesc vietii noastre...,

Strana raspunde: D4, Doamne. )

Preotul: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana noastra, de
Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o pomenim.

Strana: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Preotul: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Strana:Tie, Doamne.

Preotul: Ca bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava indltam, Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.
Preotul: Pace tuturor.
Strana: Si duhului tau.

Preotul: Capetele noastre Domnului sa le plecam.
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Strana: (rar)Tie, Doamne.

Preotul: Fie stapanirea Imparatiei Tale binecuvantata si preaslavita, a Tatalui sia
Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (canta)
(Stihirile Stihoavnei)
Stihoavna

Stihirile Invierii, glasul al 5-lea

Pe Tine, Hristoase Mantuitorule, Cel ce Te-ai Intrupat si de ceruri nu Te-ai despartit,
cu glasuri de cantari Te marim. Ca ai primit Cruce si moarte pentru neamul nostru; ca
Domnul cel iubitor de oameni, pradand portile iadului, a treia zi ai ITnviat, mantuind
sufletele noastre.

Stih: Domnul a imparatit, intru podoaba S-a imbracat; imbracatu-S-a Domnul intru
putere si S-a incins.

Impunsa fiind coasta Ta, Datatorule de viatd, izvoare de iertare, de viata si de
mantuire tuturor ai izvorat, si cu trupul moarte ai primit, daruindu-ne noua nemurire.
Dar, fiind pus In mormant, pe noi ne-ai izbavit, impreuna cu Tine inviindu-ne intru
slava, ca un Dumnezeu. Pentru aceasta, graim: Iubitorule de oameni, Doamne, slava

Tie!
Stih: Pentru cd a Intarit lumea, care nu se va clinti.

Minunate sunt rastignirea si pogorarea Ta in iad, Iubitorule de oameni, cd, pradandu-1
pe el, pe cei de demult legati, impreuna cu Tine, i-ai inviat Intru slava, ca un
Dumnezeu; si, deschizand Raiul, i-ai invrednicit sa-1 dobandeasca. Pentru aceasta, si
noua, celor ce slavim scularea Ta cea de a treia zi, daruieste-ne curatire de pacate,
locuitori ai Raiului invrednicindu-ne sa fim, ca un singur milostiv.

Stih: Casei Tale se cuvine sfintenie, Doamne, intru lungime de zile.

Cel ce pentru noi cu trupul patimire ai primit si a treia zi din morti ai inviat, patimile
noastre cele trupesti vindeca-le si ne ridica din greselile cele cumplite, Iubitorule de
oameni, si ne mantuieste pe noi.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. a Triodului, glasul al 2-lea

Cei ce am trecut din necredinta la dreapta credinta, si cu lumina cunostintei ne-am
luminat, sa plesnim cu mainile, precum zice psalmistul, aducand lauda de multumire
lui Dumnezeu. Si cu cinste sa ne Inchinam sfintelor icoane ale lui Hristos, si celor ale
Preacuratei si ale tuturor Sfintilor, care sunt insemnate pe pereti, pe scanduri si pe
sfintitele vase; lepadand paganeasca credinta a celor necredinciosi. Pentru ca cinstea
icoanei, precum zice Vasile, trece la chipul care s-a inchipuit, cerand pentru
rugdciunile Preacuratei Maicii Tale, Hristoase Dumnezeul nostru, si ale tuturor
Sfintilor, sa ne daruiesti noua mare mila.
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Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Stihira Nascatoarei de Dumnezeu - a Invierii, glasul acelasi (din Triod)

O, minune mai noua decat toate minunile cele de demult! Ca cine a cunoscut sa fi
nascut maicd fard barbat si sa poarte in brate pe Cel ce cuprinde toata faptura? A lui
Dumnezeu, Cel ce S-a nascut, este voia. Pe Care, ca pe un Prunc, Preacurata,
purtandu-L in bratele tale si, ca 0 Maica, indrazneala catre Dansul castigand, nu
inceta a-L ruga pentru cei ce te cinstesc, ca sa miluiasca si sa mantuiasca sufletele
noastre.

Strana: (citeste sau canta)

Acum slobozeste pe robul Tau, Stapane, dupa cuvantul Tau, In pace. Ca vazura ochii
mei mantuirea Ta, pe care ai gatit-o Tnaintea fetei tuturor popoarelor; lumina spre
descoperirea neamurilor si slava poporului Tau, Israel.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.
Slava Tatdlui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pre noi. Doamne, curateste pacatele noastre.
Stapane, iartd faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele noastre,
pentru sfant numele Tau.

Doamne, miluieste! Doamne, miluieste! Doamne, miluieste!
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-Se numele T4au, vie Imparatia Ta, faca-Se
voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant. Pdinea noastra cea de toate zilele da-ne-o
noua astazi. S$i ne iarta noua gregelile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri. Si
nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel rau.

Preotul: C a Ta este Imparatia, si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin. (canta)
(Troparele)

Troparul Invierii, glasul al 5-lea
Pe Cuvantul, Cel impreuna fara de inceput cu Tatal si cu Duhul, Care S-a nascut
din Fecioara spre mantuirea noastra, sa-L laudam credinciosii si sa I ne inchinam;

ca bine a voit a Se sui cu trupul pe Cruce si moarte a rabda, si a scula pe cei morti,
intru slavita Invierea Sa.
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Troparul Triodului, al Ortodoxiei, glasul al 2-lea

Preacuratului Tau chip ne inchinam, Bunule, cerand iertare greselilor noastre,
Hristoase Dumnezeule. Ca de voie ai binevoit a Te sui cu trupul pe Cruce, ca sa
scapi din robia vrajmasului pe cei pe care i-ai zidit. Pentru aceasta, cu mulfumire
strigdm Tie: Toate le-ai umplut de bucurie, Mantuitorul nostru, Cel ce ai venit sa
mantuiesti lumea!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Troparul Nascatoarei de Dumnezeu - al Invierii, glasul al 2-lea

Toate tainele tale sunt mai presus de cuget, toate sunt preamarite, Nascatoare de
Dumnezeu. Cu curdtia fiind pecetluita si cu fecioria pastrata, cu adevarat Maica te-
ai cunoscut, nascand pe Dumnezeu cel Adevarat; pe Acela roaga-L sa mantuiasca
sufletele noastre

Preotul: Intelepciune.
Strana: Parinte, binecuvinteaza.
Preotul: Cel ce este binecuvantat....

Strana: Amin. Intdreste, Dumnezeule, sfantd si dreapta credinta a dreptslavitorilor
crestini si Sfanta Biserica Ta o pazeste in veacul veacului.

Preotul: Preasfanta Nascdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Strana: Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si mai slavita, fara de asemanare,
decat Serafimii, care, fara stricaciune, pe Dumnezeu-Cuvantul ai nascut, pe tine, cea
cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

Preotul: Slava Tie, Hristoase, Dumnezeul nostru, nadejdea noastra, Slava Tie.

Strana: Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, si acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin. Doamne, miluieste; Doamne, miluieste; Doamne, miluieste! Intru numele
Domnului, parinte, binecuvinteaza!

Preotul: Cel ce a inviat din morti, Hristos, Adevaratul nostru Dumnezeu, pentru
rugdciunile Preacuratei Sale Maici, ale Sfintilor, slavitilor si Intru tot laudatilor
Apostoli si pentru ale tuturor Sfintilor, sa ne miluiasca si sa ne mantuiasca pe noi ca
un Bun si de oameni iubitor.

Strana: Amin.

Preotul: Pentru rugaciunile sfintilor parintilor nostri ...
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Strana: Amin.
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